
АКТИВНЫЙ/ 
ПАССИВНЫЙ 

залог

ГЛАГОЛ

ЗАВИСИМОСТЬ 
(не является 
сказуемым)

ОСНОВНОСТЬ 
(сказуемое)

- Participle 1
- Participle 2
- герундий
- инфинитив

ВРЕМЯ 
(действие)

1

2

3

Утвердительное 
предложение

Отрицание Вопрос

Present 
Simple 
Passive

am\is\are + 
V3\ed

These flowers are 
watered by the 
gardener every 

week.

am\is\are + not + 
V3\ed

These flowers are 
not watered by 

the gardener 
every week.

am\is\are + 
подлежащее + 

V3\ed?
Are these flowers 
watered by the 
gardener every 

week?

Past Simple 
Passive

was\were + 
V3\ed

This fairy tale was 
written by my 

friend. 

was\were + not + 
V3\ed

This fairy tale was 
not written by 

my friend.

was\were + 
подлежащее + 

V3\ed?
Was this fairy tale

written by my 
friend?

Future Simple 
Passive

will + be + V3\ed
This problem will 

be solved.

will + not + be + 
V3\ed

This problem will 
not be solved.

will + 
подлежащее + 

be + V3\ed
Will this problem 

be solved?

Present 
Perfect 
Passive

have\has + been 
+ V3\ed

The message has 
been sent.

have\has + not + 
been + V3\ed

The message has 
not been sent.

have\has + 
подлежащее + 
been + V3\ed

Has the message 
been sent?

СТРАДАТЕЛЬНЫЙ ЗАЛОГ (PASSIVE VOICE)

В английском языке существует два залога — активный (active voice) и 

пассивный или страдательный (passive voice). В активном залоге действие 

выполняет подлежащее. В пассивном залоге действие происходит над 

подлежащим.

СХЕМА ТРАНСФОРМАЦИИ ГЛАГОЛА

Причастие Время Активный залог Пассивный залог

Participle I
(Present 

Participle) 

Indefinite 
(употребляется, 
когда действие 

причастия 
совпадает по 

времени с 
действием 

сказуемого) 

Ving
Do you know the 
woman helping 
Tom?
Ты знаешь 
женщину, 
помогающую 
Тому? 

being + V3
Do you know the 
woman being 
helped by Tom?
Ты знаешь 
женщину, 
которой 
помогает Том?

Perfect 
(употребляется, 
когда действие 
причастия 
предшествует 
действию 
сказуемого) 

having + V3
Having helped
Tom, the woman 
went home.
Оказав помощь 
Тому, женщина 
пошла домой.

having been + V3
Having been 
helped,, the 
woman went 
home.
После того, как 
женщине 
помогли, она 
пошла домой.

Participle II 
(Past 

Participle)

имеет пассивное 
значение 

(обозначает 
действие, 
которое 

испытывает на 
себе лицо или 

предмет) 

- V3
We found the lost 
key.
Мы нашли 
потерянные 
ключ.

ПРИЧАСТИЯ (PARTICIPLES)

Инфинитив Герундий

- afford - позволять себе
- agree - соглашаться
- appear - появляться
- arrange - договариваться, 
устраивать
- ask - спрашивать, просить
- attempt - пытаться
- be glad/pleased etc. -
радоваться 
- can’t wait - «не могу 
дождаться»
- choose - выбирать
- decide - решать
- demand - требовать
- expect - ожидать
- fail - терпеть неудачу в чем-
то
- happen - оказаться, случаться
- hope - надеяться
- hurry - торопиться
- intend - намереваться
- learn - учиться
- manage - справляться с чем-
то
- offer - предлагать
- plan - планировать
- prepare - готовить
- pretend - притворяться
- promise - обещать
- prove - доказывать
- refuse - отказываться
- remain - оставаться
- request - требовать, 
запрашивать
- seem - казаться
- swear - клясться
- tend - иметь склонность к 
чему-то
- threaten - угрожать
- used to - делал что-то (в 
прошлом, больше не 
происходит)
- want - хотеть
- wait - ждать
- wish - желать
- would like/prefer - хотеть, «я 
хотел бы»

- admit - допускать
- appreciate - ценить
- avoid - избегать
- be worth - стоить чего-либо
- burst out - разразиться, “вспыхнуть”
- can’t help - «не могу не…»
- can’t stand - «терпеть не могу…»
- celebrate - праздновать
- confess - сознаваться
- consider - рассматривать 
- delay postpone, put off - откладывать
- deny - отрицать
- discuss - обсуждать
- dislike - не нравится
- enjoy - наслаждаться
- escape - избегать чего-то
- Fancy - очень хотеть
- feel like (doing something) - хотеть, быть в 
настроении сделать что-то
- finish - заканчивать
- forgive - прощать
- give up - прекращать что-то
- imagine - представлять, воображать
- involve - вовлекать
- keep (on) - продолжать
- look forward to - ждать с нетерпением
- mention - упоминать
- mind - возражать
- miss - скучать
- object to - возражать, не одобрять
- postpone (put off) - откладывать
- practice - практиковаться
- prevent - предотвращать
- report- докладывать
- resist - сопротивляться
- resume - возобновлять
- risk - рисковать
- spend time - проводить время 
- suggest - предлагать
- support - поддерживать
- tolerate - переносить, терпеть
- understand - понимать
- urge - торопить
- be/get used to - быть 
привыкшим\привыкать
- how/what about - “что насчёт…?”
- it's no good/use (doing smth) - (делать 
что-то) бесполезно, плохая идея
- there is no point in - нет никакого смысла 
в…
- what's the point/use of - в чем смысл…

ГЛАГОЛЫ, ПОСЛЕ КОТОРЫХ УПОТРЕБЛЯЕТСЯ:

Тип Условие Следствие Случай 
употребления

Zero 
Conditional

If + Present 
Simple

Present SImple используется для 
констатации 
общеизвестных 
истин, научных 
фактов, правил, 
законов 

If water reaches
100 degrees,

it boils.

First 
Conditional

If + Present 
Simple

Future Simple используется для 
описания 
вероятных событий 
в будущем If it rains, we will stay at 

home.

Second 
Conditional

If + Past Simple Would + Inf. используется для 
описания 
маловероятных 
или нереальных 
событий в 
настоящем и 
будущем 

If I were rich, I would travel
around the world.

УСЛОВНЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 0, 1 и 2 ТИПА

Future Simple To be going to Present 
Continuous

Present Simple

will + V1 to be going to 
+ V1

am\is\are + 
Ving

V\Vs

- обещания (I 
promise I will love 
you forever!)
- спонтанные 
решения (Tea or 
coffee… I’ll take a 
cup of coffee.)
- Предсказания без 
основания
(Such a lovely 
couple! They’ll be 
very happy 
together.)
ИЛИ
- Факты о будущем
(He’ll be 18 in a 
month! )

-
предсказания 
с основанием
(Look at the 
traffic jam! 
We are going 
to miss the 
plane)
- намерения 
(Are you going 
to enter the 
university 
after school or 
take a gap 
year?)

согласованны
е с кем-то 
планы
(I am 
celebrating 
my birthday 
on the 
weekend (я 
уже все 
организовал 
и пригласил 
гостей) )

расписание, 
четкий график
(The train arrives 
at 5 p.m.)

СПОСОБЫ ВЫРАЖЕНИЯ БУДУЩЕГО ВРЕМЕНИ

Direct Speech\Прямая речь Indirect Speech\Косвенная речь

Present Simple
Dan said, “I am busy”. 

Past Simple
Dan said that he was busy.  

Past Simple
Tom said: “I wrote an essay.”

Past Perfect
Tom said that he had written an 

essay.

Future Simple
Lucy said: “I will read a book.”

Future in the Past
Lucy said that he would read a 

book.

Present Continuous
Mary said, “I am studying French 

now”

Past Continuous
Mary said that she was studying

French then.

Past Continuous
Sam said: “I was sleeping.”

Past Perfect Continuous
Sam said that he had been sleeping.

Present Perfect
Bob said, “I have been in Moscow 

twice”

Past Perfect
Bob said that he had been in 

Moscow twice.

Past Perfect
Ann said: “I had seen this film.”

Past Perfect
Ann said that he had seen this film.

Present Perfect Continuous
John said: “I have been reading the 

news.”

Past Perfect Continuous
John said that he had been reading

the news.

Direct Speech\Прямая речь Indirect Speech\Косвенная речь

now then

here there

this\these that\those

today that day

tommorow the next day

yesterday the day before\the previous day

next week (month, year etc.) the next week\the following week

last week (month, year etc.) the previous week\the week before

КОСВЕННАЯ РЕЧЬ

глагол значение формы 

настоящее 
время

прошедше
е время

будущее 
время

can Означает 
физическую и 
умственную 
способность, 
возможность

I can/can’t
swim. 

I could/
couldn’t

come
yesterday.

I will/won’t 
be able to 

do it 
tomorrow.

неформальное 
разрешение

Can I use
your pencil?

My parents 
said I could 
watch TV.

Can I go out 
tomorrow?

запрет You can’t 
go out! - -

Вежливая 
просьба

Could you tell me the way to Central Park, 
please?

Сомнение, 
недоверие

It can’t be
true.

Can he 
have said 

it?

be able to Возможность 
совершения 
действия в 
определённой 
ситуации

I am able to
do it right 

now.

We weren’t 
able to buy 
tickets for 

yesterday’s 
show.

I won’t be 
able to do 

it 
tomorrow.

may формальное 
разрешение 

May I come 
in? - Yes, 
you may.

He asked if 
he might
come in.

-

предположение 
с невысокой 
степенью 
уверенности

He 
may/might 
be having 

dinner now.

He 
may/might 

not have 
come yet. 

He 
may/might 
come later

must приказ, 
осознанная 
необходимость

You must 
go out.

I had to go
to school 

yesterday. 

I will have 
to learn
this rule.

запрет You 
mustn’t 
smoke.

- -

предположение 
с очень высокой 
степенью 
уверенности

He must be
right.

He must 
have 

misunderst
ood me.

They must 
be leaving 
tomorrow.

have to вынужденная 
необходимость

Do you 
have to 
wear a 

uniform?

He had to 
learn this 

poem.

You will 
have to 

wait.

отсутствие 
необходимости

I don't have 
to do this 
exercise.

I didn’t 
have to get

up early 
yesterday.

I won’t 
have to 

meet him.

should совет, 
рекомендация 
(следует)

You should 
listen

carefully.
-

You should 
visit the 
doctor.

упрек 
(следовало бы 
сделать, но не 
сделал)

-
You should 
have read
this text.

-

предположение 
с высокой 
степенью 
уверенности

He should 
be at home 

now.
-

Ann has 
studied 

hard, so she 
should pass
the exam.

need to необходимость, 
нужда 

Our 
company 
needs to 
hire some 
new 
employees.

I needed to 
see you.

He will 
need to 
consult a 
doctor.

ОСНОВНЫЕ МОДАЛЬНЫЕ ГЛАГОЛЫ

Сущ. 
заканчивается 
на: 

-s, -ss, -x, -
ch, -sh

добавить -
es

fox - foxes
dress -
dresses
church -
churches
bus - buses
dish - dishes

-o добавить -
es

tomato -
tomatoes
potato -
potatoes
hero -
heroes

Но: 
kilo - kilos
photo -
photos
radio -
radios
video -
videos
zoo - zoos

согласную 
+ y

-y меняется 
на -ies

country -
countries
fly - flies
city - cities

-f, -fe меняется 
на -ves

life - lives
leaf - leaves
wife - wives

Но: 
chief -
chiefs
roof - roofs
proof -
proofs
cliff - cliffs
belief -
beliefs

прочие 
(чаще 
всего)

добавить -s dog - dogs
month -
months
boy - boys

множественное число 
образуется иным 
способом

man - men, woman - women, child - children, ox -
oxen, foot - feet, tooth - teeth, goose - geese, 
louse - lice, mouse - mice

существительные, у 
которых совпадают 
формы единственного и 
множественного числа

sheep, deer, trout, swine, salmon, spacecraft, 
means, species, series, fish, fruit 

МНОЖЕСТВЕННОЕ ЧИСЛО СУЩЕСТВИТЕЛЬНЫХ

ИСКЛЮЧЕНИЯ

one the first evelen the eleventh

two the second twelve the twelfth

three the third thirteen the thirteenth

four the fourth fourteen the fourteenth

five the fifth fifteen the fifteenth

six the sixth sixteen the sixteenth

seven the seventh seventeen the seventeenth

eight the eighth eighteen the eighteenth

nine the ninth nineteen the nineteenth

ten the tenth twenty the twentieth

ПОРЯДКОВЫЕ ЧИСЛИТЕЛЬНЫЕ

Как герундий, так и инфинитив без особой разницы в значении:

- begin - начинать
- continue - продолжать
- like - нравится
- love - любить
- hate - ненавидеть
- prefer - предпочитать
- start - начинать
- intend - намереваться

глагол + Ving + to V

remember, 
forget

действие уже совершено
I remember meeting you last 
year.
I’ll never forget visiting this 
city.

действие ещё не 
совершено

I must remember to post this 
letter.
I forgot to post this letter.

regret сожалеть о том, что уже 
случилось

I regret telling him the news.

с сожалением сообщать о 
чем-то

I regret to tell you that we 
can’t help.

stop прекратить действие, 
перестать делать что-либо

Stop talking!

остановиться, чтобы что-то 
сделать

We stopped to buy some 
sweets.

try пробовать разные способы 
для достижения цели

If you want to lose weight, 
try jogging!

пытаться что-то сделать, 
прилагая усилие (часто

безуспешно)
I tried to move the table, but 
it was too heavy.

Глаголы, после которых могут употребляться как герундий, так и 

инфинитив, но со смысловым различием:

Группы 
прилагательных

Степени сравнения прилагательных

Сравнительная Превосходная

Cостоящие из 1 
слога и 
двусложные с 
окончаниями -y, -
er, -ow, -le

long
clever
simple

прил. + er

longer
cleverer
simpler

the + прил. + est
the longest

the cleverest
the simplest

*в коротких словах 
конечная согласная 
удваивается

hot
big

hotter
bigger

the hottest
the biggest

*Если оканчивается
на -y с 
предшествующей
согласной буквой, 
то -y меняется на -i-

happy
easy

happier
easier

the happiest
the easiest

Многосложные
прилагательные

popular

experienced 

more + прил.

more popular

more
experienced 

the + most + 
прил.

the most popular
the most

experienced 

Исключения good 
bad
little
far

much/
many

better
worse

less
farther\further

more

the best
the worst
the least

the farthest\
furthest
the most

Группы наречий Степени сравнения наречий

Положительна
я 

Сравнительная Превосходная

Наречия, 
совпадающие по 
форме с 
прилагательными

fast
early
deep

наречие + er

faster
earlier
deeper

the + наречие + 
est

the fastest
the earliest
the deepest

Многосложные 
наречия

often
slowly

more + 
наречие

more often
more slowly

the + most + 
наречие

the most often
the most slowly

Исключения well
badly
little 
far

much/many

better
worse

less
farther\further

more

the best
the worst
the least

the 
farthest\furthes

t
the most

СРАВНИТЕЛЬНЫЕ СТЕПЕНИ ПРИЛАГАТЕЛЬНЫХ И НАРЕЧИЙ



(dis)advantage of 
advice on/about 
an answer to 
access to
an attitude towards/to
(take) care of  
a comparison between 
a complaint about
a connection 
between/with
damage to 
a decrease in 
a delay in 
a demand for 
a description of 
a difference 
between/in/of
a difficulty in
an effect on 
an example of 

an exception to 
an expert at/in/on sth
a failure in/at
hope for
an impact on 
an increase in
independence from 
influence on
intention of (doing sth)
interest in 
knowledge of 
lack of 
a need for 
an opinion of/about /in 
an opportunity for 
the opposite of
(take) part in 
protection from 
(take) pride in
a question about
a reaction to 

a reason for 
a reduction in
a relationship between 
a relationship with sb 
a reply to a report on 
a reputation for 
responsibility for 
the result of 
a rise in 
(have) roots in
a search for 
shame on sb 
(take) shelter from 
a solution to 
a specialist in 
(feel) sympathy for
a talent for 
a taste of (for)
a threat to
an understanding of 
a visit to

СУЩЕСТВИТЕЛЬНЫЕ С ПРЕДЛОГАМИ

accustomed to 
addicted to 
afraid of 
amazed at/by 
amused at/with 
angry at sth
angry with sb 
annoyed about sth
annoyed with sb 
anxious about 
ashamed of 
astonished at/by
(un)aware of 
bad at sth
bored with sth
bound to 
busy with
(in)capable of 
careful of 
careless about/of 
certain about/of 
close to 
concerned about/for 
confident of/about 
conscious of 
crazy about 
crowded with 
cruel to 
curious about
delighted with 
dependent on 
different from/to 
disappointed with 
disgusted by/at
engaged to sb 
enthusiastic about 
envious of 
equal to

excellent at 
excited about 
experienced in
faithful to 
familiar to sb 
familiar with sb/sth 
famous for 
fed up with 
fond of 
free from/of sth 
friendly with/to 
frightened of 
full of
generous to sb 
good at sth 
good for sb/sth 
good to sb
grateful to sb for sth
guilty of/about
handy for 
happy about/with 
sth/sb 
happy for sb 
harmful to
hopeless at sth
identical to 
impressed by/with 
independent of 
inferior to 
interested in
jealous of 
kind to sb 
keen on (doing) sth
known as 
late for
mad about/on sb/sth 
mad at/with sb 
married to 
mean to sb

nervous about
patient with 
pleased with 
polite to 
popular with 
proud of
ready for 
relevant to 
reluctant to 
renowned for 
respected for 
responsible for 
rude to
safe from
(dis)satisfied with
separate from 
serious about 
shocked by/at 
short of 
similar to 
sorry for sb 
sorry for/about sth 
suitable for 
superior to 
sure of/about sth 
surprised at/by 
suspicious of
terrible at 
terrified of 
tired of 
tolerant of 
typical of
upset about 
useful for sth 
useful to sb
weak at sth 
worried about 
wrong about

accuse sb of
advise sb on/about sth 
(dis)agree with sb 
about/on sth 
aim at
apologise to sb for sth 
apply to sb for sth 
(dis)approve of
argue with/sb about sth 
arrest sb for sth 
arrive at a building 
arrive in a city/country 
ask for 
associate with 
beg for 
believe in 
belong to 
benefit from 
beware of
blame sb for sth 
blame sth on sb 
boast about/of 
borrow from 
care about sb/sth 
care for sb/sth
choose from/between 
collaborate with 
combine with 
comment on 
communicate with 
compare with/to
compete with sb for sth 
complain to sb about/of 
sth
concentrate on sth 
confess sth to sb 
congratulate sb on sth 
connect to/with 
consist ofwind
contrast with 
contribute to 
cooperate with sb 
cope with
cover sb in /with sth
criticise for  

decide on
dedicate sth to sb 
depart from 
depend on
describe sth to sb 
differ from 
discourage from 
distinguish between 
divide sth between/ 
among
divide sth into 
divide by (Maths)
dream about/of 
escape from
exchange sth for sth else 
excuse sb for/from 
experiment on sb/sth 
with sth
explain sth to sb 
fight with
fill sth with sth else 
forget about 
glance at 
head for/towards 
hear about/of sb/sth 
hear from sb 
hope for 
include in 
insist on
introduce sb to sb/sth 
invest in 
invite to
involve in 
join in 
know about sth 
lean on/against 
lie to sb about sth 
listen to 
look forward to 
(be) made of/from 
mean by 
mention to
mistake sb/sth for 
sb/sth else
object to sb/sth 
occur to
pay for
point at/to
praise sb for sth 
pray for sb/sth 
prefer to

- prepare for 
prevent from 
protect sb 
from/against sth 
protest about/ 
against/at 
provide sb with sth 
provide sth for sb 
punish sb for
put the blame for sth 
on sb
receive sth from sb 
recover from 
reduce sth to 
refer to 
regard sb/sth as 
relate to 
rely on
remind sb about sth 
remind sb of sb/sth 
replace sth with sth 
else
rescue sb from 
result from 
result in 
retire from 
save sb from 
sentence sb to 
shout at 
smile at/to 
speak to/with sb 
specialise in
spend money on sth 
stare at
steal sth from sb
succeed in
suffer from
supply sb with sth 
suspect sb of 
take care of sb/sth 
talk to/with sb about 
sth 
thank for
think of/about 
translate from 
vote for /against 
wait for
warn sb about/ 
against/ of 
waste money on sth 
wonder about 
worry about
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Infinitive Past Simple (V2) Participle II (V3) Перевод

arise arose arisen подниматься
awake awoke awoken пробуждать

be  was (were) been быть

bear bore born 
рожать, 

переносить
beat beat beaten бить

become became become становиться
begin began begun начинать
bend bent bent наклонять

bet bet bet заключать пари

bind bound bound связывать
bite bit bitten кусать

bleed bled bled кровоточить
blow blew blown дуть
break broke broken ломать
bring brought brought приносить
build built built строить
buy bought  bought покупать

catch caught caught ловить
choose chose chosen выбирать

cling clung clung цепляться
come came come приходить
cost cost cost стоить
cut cut cut резать
deal dealt dealt вести дела
dig dug  dug копать
do did  done делать

draw drew  drawn 
рисовать, 

тянуть
drink drank drunk пить

drive drove driven 
водить 

автомобиль
eat ate eaten кушать
fall fell fallen падать

feed fed fed кормить
feel felt felt чувствовать
fight fought fought бороться
find found found находить
fly flew flown летать

forbid forbade forbidden запрещать
forget forgot  forgotten забывать
forgive forgave forgiven прощать
freeze froze  frozen замораживать

get got got (gotten) получать
give gave  given давать
go went gone идти

grow grew grown расти
hang hung hung висеть
have had had иметь
hear heard heard слышать
hide hid hidden прятать
hit hit hit ударять, 

попадать
hold held held держать
hurt hurt hurt причинять боль
keep kept kept сохранять, 

соблюдать
know knew known знать

lay laid laid класть
lead led led  вести, 

лидировать
learn learnt (learned) learnt (learned) учиться, 

узнавать
leave left left покидать, 

оставлять

ТАБЛИЦА НЕПРАВИЛЬНЫХ ГЛАГОЛОВ

ПРИЛАГАТЕЛЬНЫЕ  С ПРЕДЛОГАМИ

МЕСТОИМЕНИЯ

Личные местоимения
Притяжательные 

местоимения
(чей? чья? чье?)

Возвратные 
местоимения

Subject 
Pronouns 

(кто? что?)

Object 
Pronouns 

(кого? 
кому? кем? 

о ком?

перед 
существите

льными

без 
существит

ельных 

действие 
глагола 

направлено 
на само 

действующее 
лицо

I me my mine myself

you you your yours yourself

he him his his himself

she her her hers herself

it it its its itself

we us our ours ourselves

you (мн.ч.) you your yours yourselves

they them their theirs themselves

Указательные местоимения

Единственное число Множественное число

Находится близко This These

Находится далеко That Those

Infinitive Past Simple (V2) Participle II 
(V3)

Перевод

lend lent lent давать взаймы
let let let позволять
lie lay lain лежать

light lit lit зажигать, 
освещать

lose lost lost терять
make made made делать, 

мастерить
mean meant meant значить
meet met met встречать
pay paid paid платить
put put put класть, ставить
read read read читать
ride rode ridden ездить верхом
ring rang rung звонить
rise rose risen  подниматься
run ran run бежать
say said said сказать
see saw seen видеть

seek sought sought искать
sell sold sold продавать

send sent sent посылать
set set set устанавливать

shake shook shaken трясти 
shine shone shone светить, сиять
shoot shot shot стрелять 
show showed shown показывать 
shrink shrank shrunk сжиматься
shut shut shut закрывать, 

затворять
sing sang sung петь
sit sat sat сидеть

sleep slept slept спать
slide slid slid скользить
smell smelt smelt пахнуть, нюхать
speak spoke spoken говорить
spell spelt (spelled)  spelt (spelled) произносить по 

буквам
spend spent spent тратить, 

проводить 
spill spilt (spilled) spilt (spilled) разлить

spin spun spun крутить
split split split разделять, 

раскалывать
spoil spoilt (spoiled) spoilt 

(spoiled) 
портить

spread spread spread  распространять
stand stood stood стоять
steal stole stolen воровать
strike struck struck бастовать, 

ударять
swear swore sworn клясться, ругаться
sweep swept swept подметать
swim swam swum плавать
take took taken брать

teach taught taught обучать
tear tore torn рвать
tell told told рассказывать

think thought thought думать
throw threw thrown бросать

understand understood understood понимать
wake woke woken будить
wear wore worn носить (одежду)
win won won побеждать

wind wound wound наматывать
write wrote written писать

СТРАТЕГИИ РЕШЕНИЯ ЗАДАНИЙ 1-42

1 задание:
1. Прочесть утверждения.  Словом или короткой фразу 
понять общую тему.
2. Прослушать записи, понять общую тему каждого 
высказывания.
3. Не отвлекаться на совпадающие полностью слова –
это может быть ловушка!
4. При втором прослушивании перепроверить, 
правильно ли выбрали лишнее высказывание.

2 задание:
1. Понять «ключевые точки» каждого утверждения.
2. Слушаем по порядку, оцениваем, насколько идеи в 
ключевых точках совпадают
3. True (1) – когда слышим фразу-подтверждение 
(синонимы или перифраз); 

False (2) – когда слышим фразу опровержение 
(другое слово в той же ситуации/прямое отрицание)

Not Stated (3) – когда упоминается тема, но нет 
конкретики/либо не прозвучало совсем
4. Обязательно перепроверяем при повторном 
прослушивании!

Задания 3-9:
1. Прочитайте бегло все вопросы и возможные 
варианты ответа
2. Вычислите и подчеркните ключевые слова
3. При прослушивании концентрируйтесь на 
конкретном вопросе – чаще всего вопрос интервьюера 
соотносится с вопросом в задании. Они чаще всего идут 
по порядком с ходом аудирования
4.Цепляйтесь за слова из пунктов и синонимы, при этом 
пытаясь понять общую картину 
5.Так или иначе, упомянуты будут все пункты каждого 
вопроса, основная задача – отсеять нужное от 
ненужного

10 задание:
1. Читаем заголовки. Выделяем ключевые слова в них
2. По очереди читаем каждый из текстов, выделяем
ключевые слова, подходящие под заголовки
3. Соотносим по ключевым словам, какой заголовок к
какому тексту подходит
4. Перепроверяем! Ищем моменты, где нас могли
заскамить
5. Помним про принцип Орео – при первом прочтении
читаем первое, среднее, и последнее предложение

11 задание:
1. Читаем отрывки, представляем ситуацию, в которой 
они могут подходить
2. Читаем предложения с пропусками, обращаем 
внимание на законченность 
3. Постепенно вставляем заголовки, обращая особое 
внимание на согласование подлежащего и сказуемого
4. Перепроверяем с точки зрения грамматики и
целостности текста

Задания 12-18:
1. Не читаем текст полностью! Читаем вопрос, затем
читаем текст до нахождения ответа на вопрос
2. Находим четкое подтверждение одного из вариантов
ответа – для этого подчеркиваем необходимую
информацию в тексте
3. Если не выходит найти верный вариант,
отталкиваемся от обратного
4. После нахождения всех ответов отвлекаемся на
другое задание
5. Спустя какое-то время возвращаемся к 12-18 для
проверки с ясной головой

Задания 19-24:
1. Бегло оцениваем текст – в каком времени он написан
2. Оцениваем наличие грамматических конструкций
3. Смотрим на слово и определяем часть речи
4. Обращаем внимание на соседние от пропуска слова,
понимаем, каким способом будем трансформировать
слово
5. Если дан глагол, определяем, личная или неличная
форма
6. Если личная форма, то решаем, активный или
пассивный залог
7. Преобразуем глагол по трем священным признакам:

Задание 25-29:
1. Оцениваем данные части речи для трансформации
2. Смотрим на окружение пропусков, понимаем, какая 
часть речи пропущена
3. Подбираем нужный аффикс
4. Проверяем согласование с числом (для сущ)
5.  Убеждаемся по контексту, точно отрицание или нет
6. Перепроверяем

Задание 30-36:
1. Читаем текст, пытаемся понять, какие слова пропущены 
2. Внимательно читаем предложения с пропусками 
(особое внимание на часть предложения с ПРОПУСКОМ).
3. Понимаем, в чем загвоздка: синонимы, слова-связки, 
фразовый глагол, коллокация, грамматическая форма, 
вводное слово или предложная фраза. 
4. При выборе ответа объясняем себе, почему варианты 
подходят или не подходят в пропуск.
5. Отсеиваем 2 точно НЕ подходящих варианта и 
выбираем из 2 оставшихся. 
6. Если вообще не знаем, действуем чисто ассоциативно.  

Задание 37:
1. Пишем приветствие
2. Пишем благодарность за письмо
3. Отвечаем на вопросы друга
4 Задаём вопросы про то, о чём написано в «-write 3
questions about…»
5.Проверяем, в каком времени нужно задавать вопросы
6. Прощаемся с другом
7. Подписываемся через Best wishes, *name* (без точки!)
8. Проверяем, использовали ли мы слова-связки
9. Перепроверяем количество слов (минимум 90,
максимум 154)
10. Проверяем, что написано в неформальном стиле

Задание 38:
●Минимальное кол-во слов - 180 (меньше – 0 баллов)
●Максимальное кол-во слов – 275 (при 276 и больше 
отсчитывают 250 и проверяют только их)
●Стиль нейтральный:
- Сокращения не нужны (снизят балл!)
- Сложные слова нужны (связанные с описанием 
графика)
- Аббревиатуры и разговорные формы (gonna, Let’s, folks) 
использовать нельзя
1.Начинаем с выделения общей темы (Nowadays…)
2.Ссылаемся на данные, выбирая либо table (38.1), либо 
diagram (38.2)
3.Описываем самое популярное, второе по популярности 
и наименее популярное значение
4.Обязательно указываем проценты числом и тип графика
5.Делаем сравнение 3 и 4 значений + ОБЯЗАТЕЛЬНО 
КОММЕНТАРИЙ К СРАВНЕНИЮ
6.Выделяем проблему (она не связана с данными 
графика)
7.Пишем решение проблемы. Оно должно быть реально 
и логично
8.В заключении обязательно даем свое мнение, включая 
фразы типа I believe и т.д., иначе этот аспект не засчитают 
(В заключении нужно БОЛЬШЕ 1 предложения)

Задание 39:
1.Пробегаемся по тексту, мысленно выделяем для себя 
неизвестные слова 
2.Анализируем неизвестные слова по всем правилам
3.Читаем не торопясь, соблюдая все правила
4.Если ошиблись, читаем слово заново

Задание 40:
1.Читаем вопрос.
2.В первом ответе обязательно the с названием
места/товара
3.При ответах не теряем the
4.Помним про согласование подлежащего и сказуемого
5.Вопросительный порядок слов в предложении
6.Засчитывается последний ответ
7.Вопросы могут быть однотипными

Задание 41:
1. Внимательно слушаем вопрос, понимаем общий смысл
и запоминаем ключевые слова.
2. 10 секунд на то, чтобы подумать.
3. Для ответа используем модель вопроса
4. Не забываем про связку предложений (also)
5. Даём развёрнутый ответ, МИНИМУМ 2 ПРЕДЛОЖЕНИЯ
6. Если сделали ошибку- отвечаем снова, так как
засчитывается ПОСЛЕДНИЙ ВАРИАНТ.

Задание 42:
1. Обязательно упоминаем тему проекта во вступлении
2. При описании картинок обращаем внимание на детали! 
Все глаголы в Present Continuous
3. При различии упоминаем общее отличие, оно должно 
быть привязано к теме проекта
4. По очереди упоминаем самые простые преимущества и 
недостатки ОБОИХ вариантов
5. При выборе обязательно объясняем свою позицию
6. Заканчиваем с надеждой на последующий контакт

ДЕЙСТВИЕ ВСПОМОГАТЕЛ
ЬНЫЙ ГЛАГОЛ

ПРИКОЛ 
ОСНОВНОГО 

ГЛАГОЛА

Какое действие –
повторяющееся,
происходящее
сейчас или
оконченное к
моменту
действия

Какой
вспомогательный
глагол? В какой
форме стоит? В
каких
предложениях
возникает?

Как изменяется
глагол? В каких
предложениях
возникает
прикол?



Существительное Прилагательное Наречие Глагол

creation

creator

creature creative creatively create

criticism 

critic critical critically criticise

danger

dangerous 

endangered dangerously endanger

decision (in)decisive (in)decisively  decide

defense defensive defend

(in)dependence (in)dependent (in)dependently depend

determination determined determine 

development

developer

developing

(un)developed develop

difficulty difficult

(in)difference (in)different (in)differently differ 

direction (in)direct (in)directly direct 

disaster disastrous disastrously 

discovery

discoverer discover

discussion discuss

distance distant distantly 

drama dramatic dramatically dramatize

ease easy easily ease

economy 

economic

economical economically economise 

education (un)educated educate

effect

effectiveness

efficiency

(in)effective

(in)efficient

(in)effectively

(in)efficiently effect

(un)employment 

employer

employee (un)employed employ

essense essential

end endless endlessly end

enjoyment enjoyable enjoyably enjoy

entertainment entertaining entertain

environment environmental environmentally 

equality (un)equal (un)equally equal 

excitement excited excitedly excite

expectation (un)expected (un)expectedly expect

expense (in)expensive

explanation (in)explicable (in)explicably explain

extinction extinct 

failure fail

fame (in)famous famously 

fashion fashionable 

finance financial financially finance

forgetfulness

forgetful

(un)forgettable forgetfully forget

fortune (un)fortunate (un)fortunately 

freezer

frost frozen freeze

government 

governor govern 

growth grow

happiness (un)happy (un)happily

harm 

harmful

harmless

harmfully

harmlessly harm

health healthy healthily 

height high highly

help

helper

helpful

helpless

helpfully

helplessly help

history

historian

historic

historical historically 

honesty (dis)honest honestly

illness ill

importance (un)important (un)importantly

impression (un)impressive impressively impress

improvement improved improve 

informative informative informatively inform 

intelligence (un)intelligent intelligently 

interest interesting interestingly interest

introduction introductory introduce

investment

investor invest

involvement involved involve

kindness (un)kind (un)kind

knowledgeable 

(un)knowledgeable

(un)known

knowledgeably

knowingly know

law

lawyer (un)lawful (un)lawfully

laziness lazy lazily laze

leadership 

leader misleading misleadingly (mis)lead

СЛОВООБРАЗОВАНИЕ

Существительное Прилагательное Наречие Глагол

legislation (il)legal (il)legally legalize

location locate

(il)literacy

literature (il)literate

loneliness

alone

lonely

loss lost lose

luck (un)lucky (un)luckily

luxury luxurious luxuriously 

majority major

management

manager (un)manageable manage

marriage (un)married marry                                                                               

meaning

meaningful

meaningless mean

memory memorable memorably memorize

mix

mixture

mixer mixed mix

nation (inter)national (inter)nationally

necessity (un)necessary (un)necessarily 

neighbour

neighbourhood

nerve nervous nervously

(dis)obedience (dis)obedient (dis)obediently (dis)obey

occasion occasional occasionally

opposition 

opponent opposite oppose

origin orignal originally originat

patience (im)patient (im)patiently

performance

performer perform

(im)politeness (im)polite (im)politely

population populate

popularity (un)popular popularly popularize

possibility (im)possible (im)possibly

poverty poor poorly

power

powerful

powerless

powerfully

powerlessly empower

prediction (un)predictable (un)predictably predict

preparation (un)prepared prepare

probaility (im)probable (im)probably

protection protective protectively protect

psychology

psychologist psychological psychologically

rarity rare rarely

reality

real

realistic

really

realistically realize

reason (un)reasonable (un)reasonably

recovery recover

recycling (un)recyclable recycle

reduction reduce

relation

relationship

relative

related relatively

reluctance reluctant

repetition repetitive repetitively repeat

(dis)respect (dis)respectful (dis)respectfully respect

responsibility (ir)responsible (ir)responibly

safety

savior (un)safe (un)safely save

(dis)satisfaction

(un)satisfactory

(un/dis)satisfied satisfy

scare

scary

scared scare

science

scientist scientific scientifically

security (in)secure (in)securely secure

selection selective selectively select

sense

sensible

sensitive

sensibly

sensitively sense

shame

shameful

shameless

ashamed

shamefully

shamelessly shame

society

social

sociable socially socialize

strength strong strongly strength

stress stressful stressfully stress

success successful successfully success

thought

thoughtful

thoughtless

thoughtfully

thoughtlessly think

(mis)undestanding understandable (mis)understand

value valuable value

variety various variously vary

vision (in)visible (in)visibly

Существительное Прилагательное Наречие Глагол

visit

visitor visit

weakness weak weakly weaken

willingness willing willingly will

width wide widen

pick up подбирать, забирать, поднимать трубку

play along подыгрывать

point on показывать, подчеркивать

put aside откладывать для дальнейшего использования

put off откладывать (про время)

put on надевать

put up устанавливать

put up with смиряться, терпеть

rely on полагаться

run across случайно встретить, случайно обнаружить

run away сбегать

run after бежать за кем-то, преследовать

run into натыкаться, случайно встретить кого-то

run out (of) истощаться, кончаться

see off провожать кого-то

set out (on) отправляться

set up устанавливать, размещать

settle down оседать, обустраиваться

settle on остановить выбор на

show off красоваться, хвастаться

show up появляться, приходить

shut down закрывать, выключать

shut up затыкаться

sign up for подписаться

sit down садиться

slow down замедляться, снижать скорость

stand out выделяться, отличаться

stand up вставать

stand up for отстаивать

stick to придерживаться

switch on/off включать/выключать

take aback ошеломить, застать врасплох

take after быть похожим, походить (на кого-то)

take apart разбирать на части

take off снимать; приземляться

take over замещать, перенимать

take smb for принять одного человека за другого

take up начать заниматься; занимать (место)

tell apart различать

tell off отругать

throw away выбрасывать

try on примерять

try out пробовать (что-то новое)

turn down отвергать предложение, уменьшать (громкость)

turn in сдавать

turn into превращаться

turn on/off включать/выключать

turn out оказываться

turn over переключать (канал, станцию)

turn up появляться; увеличивать, прибавлять (громкость)

use up истрачивать

wake up будить, просыпаться

walk away уходить

warm up подогревать, разминаться

watch out остерегаться, быть начеку

work out тренироваться; развиваться

write down записывать

get on/off садиться/выходить из транспорта

get over справиться

get up вставать

give away выдавать (секрет), раздавать

give in поддаваться на просьбы

give up сдаваться, оставлять; бросать вредную привычку

go down/up уменьшаться/увеличиваться

go down with слечь с какой-то болезнью, заболеть

go off звенеть (о будильнике, сигнализации)

go on продолжать

go out выходить, проводить время

go through проходить, преодолевать

go with сочетаться

go without обходиться без

grow out of вырастать из

grow up вырастать, взрослеть

hand in сдавать

hand out раздавать

hang out (with) проводить с кем-то время

hang up вешать трубку

help out выручать

hold back сдерживать(ся)

hold on держаться, ждать

hurry up торопиться

keep away from остерегаться, держаться в стороне

keep on продолжать

keep up with оставаться в курсе, продолжать, не отставать,
изучать новую информацию и приобретать
новые навыки в какой-то сфере

knock down сбивать с ног

let down разочаровать, не оправдать ожиданий, подвести

let out выпустить, освободить

lie down прилечь

live up to соответствовать, оправдывать

long for жаждать, тосковать

look after ухаживать, присматривать

look down on smb смотреть свысока

look for искать

look forward to ждать с нетерпением

look into погружаться, подробно изучать

look up находить информацию

look up to smb уважать

make up придумывать; наносить макияж

make up with мириться

make off with украсть

move in заезжать (в новое жилье)

move on двигаться дальше

miss out упускать, пропускать, не обращать внимания

name after называть в чью-то честь

note down делать заметки, записывать

opt for выбирать

pass away умереть

pass by проходить мимо

pass out терять сознание

pay off окупаться

pick on дразнить

ask around спрашивать у разных людей

ask out приглашать на свидание

ask in приглашать кого-то войти

ask over приглашать в гости

be after разыскивать, пытаться заполучить

be away отсутствовать, быть в отъезде

be on/off быть включенным/выключенным

bear with терпеть

blow up взрываться

break down ломаться, быть в истерике

break in вламываться

break up расставаться

bring about быть причиной, приводить к

bring up выращивать, воспитывать; поднимать тему

call back перезванивать

calm down успокаиваться

carry on продолжать

carry out выполнять

catch up (with) догонять, поспевать

cheer up ободрять

check in зарегистрироваться

check out проверять, оценивать; выезжать (из гостиницы)

clean up наводить чистоту

clear up прояснять(ся)

come about происходить

come across натыкаться, случайно находить

come along (with) сопровождать, идти вместе

come back возвращаться

come in заходить

come into получать в наследство

come over приходить к кому-то домой

come round приходить в себя

come up to подходить

come up with придумывать, разрабатывать

come out быть опубликованным

count on рассчитывать

cross out вычеркнуть, перечеркнуть

cut down on сокращать потребление

cut off отрезать, выключать (свет, воду, газ и тд)

deal with вести дела, справляться

do up застегивать

die out вымирать

eat out есть (вне дома)

fall apart разваливаться

fall behind отставать

fall for влюбляться

fall out ругаться

figure out понимать, доходить

fill in заполнять (форму)

find out узнавать

fit in вписываться в коллектив, в общество

get along with ладить

get away (with) ускользнуть, уйти безнаказанным

ФРАЗОВЫЕ ГЛАГОЛЫ

AND - нужен однородный член в такой же форме

In the end, the firefighters put another camera down the hole AND left it under the 
floorboards.

WHEN – нужна временная ситуация

…because even a dog can wag its tail WHEN it passes you on the street.

BUT – нужен контраст по смыслу, может быть с запятой и без

His parents did not approve of our dating because of our age difference, BUT we did 
anyway.

THAT (когда потом идёт полное предложение) – в значении что/который, 
нужно основное предложение по смыслу, запятая стоять НЕ МОЖЕТ

Hardly anyone believed there would come a day when mobile phones were so 
popular THAT there would be more phones in the UK than there are people.

THAT (когда потом идёт только глагол) – в значении который, обязательно 
зависит от сущ, обращаем внимание на число

Hardly anyone believed there would come a day when mobile phones were so 
popular THAT there would be more phones in the UK than there are people.

WHICH – который, зависит от неодуш сущ, обращаем внимание на число, 
запятая не важна

Then there are numerous special Highlight events WHICH take place every day, 
from unforgettable pony rides to feeding times and spectacular animal displays.

WHO – кто/который, зависит от одуш сущ, обращаем внимание на число, 
запятая не важна

However, the elephants showed a much milder reaction to clothing previously worn 
by the Kamba people, WHO do not hunt elephants and pose little threat.

AS – в конструкции as..as, в значении так как, в составе предложной фразы 
(serve as, known as), в значении в качестве

An intensity of 130 decibels is perceived not only AS a sound, but also AS a painful 
sensation in the ear.
This day is well known AS the day of the birth of St. Petersburg

ING - в качестве причастия/деепричастия

Cellnet, for example, changed its prices, TRYING to persuade people to do more 
with their phones than just call and text

ING – в предложной фразе, после by

It does so by FUNDING a number of educational programmes

TO – чтобы, в предложной фразе

It is a great opportunity TO learn more about American history

WHERE – нужно место

There are deserted beaches here too, of a wild beauty, WHERE one can enjoy close 
contact with nature.

ТИПЫ ВСТАВОК 11 ЗАДАНИЕ

Существительное Прилагательное Наречие Глагол

ability 

able/unable/

disabled enable

addiction addictive addict

achievement achieve

(dis)agreement (dis)agreeable dis(agree)

amazement amazing amazingly amaze 

appearance apparent apparently appear

attention

attendance

attendant (in)attentive (in)attentively attend

attraction attractive attractively attract

availability (un)available avail

(un)awareness (un)aware

behavior behave

(dis)belief (un)believable (un)believably believe

benefit beneficial beneficially benefit

care

carefulness

carelessness

careful 

careless

(un)caring

carefully

carelessly care

certainty certain certainly 

change (un)changeable change

child

childhood childish childishly 

colour 

colourful 

colourless

colourfully 

colourlessly colour

cruelty cruel cruelly

defense defensive defend

(dis)comfort (un)comfortable (un)comfortably 

comparison comparative comparatively compare

competition

competitor competitive competitively compete

contributor 

contribution contribute 

(in)convenience (in)convenient (in)conveniently 

count

countless 

(un)countable countlessly count

courage courageous courageously

encourage

discourage



СИНОНИМИЧНЫЕ РЯДЫ 

1) to manage - успешно справиться
2) to achieve - достигать, добиваться
3) to succeed (in) - преуспеть в чём-то
4) to fulfil - осуществлять, выполнять
5) to complete - завершать
6) to handle (smth) - справляться

1) hardly - едва ли
2) nearly - почти
3) rarely - редко
4) merely - просто, только
5) closely - тесно, близко
6) purely - только, исключительно

1) to seek - искать, разыскивать 
(нематериальное - информацию, 
помощь)
2) to ask (for) - спрашивать, просить о 
чём-то
3) to search (for) - искать, 
разыскивать (прилагая усилия)
4) to look (for) - искать 
предмет\человека

1) to suggest (+Ving) - предлагать 
идею, рекомендовать
2) to propose - предлагать план 
действий
3) to offer (+инфинитив) - предлагать 
товар\услугу
4) to provide (sb with smth) -
предоставить кому-то что-то

1) to allow - разрешать кому-то что-то 
сделать, предоставлять возможность
2) to let - позволять, разрешать 
(отсутствие возражений) (более 
неформальное)
3) to afford - позволять себе (в 
финансовом плане)
4) to permit - разрешать, позволять 
(чаще как закон)

1) to lease - брать что-то крупное в 
аренду на долгий срок (юридически)
2) to hire - арендовать, брать 
напрокат (короткий период)
3) to rent - арендовать (длительная 
аренда)
4) to lend - давать взаймы
5) to borrow - брать взаймы
6) to pay (back) - возвращать долг, 
расплачиваться
7) to owe (sb) - быть в долгу

1) tool - инструмент, средство
2) appliance - аппарат (чаще бытовой 
прибор)
3) gadget - приспособление, гаджет
4) equipment – оборудование

1) to respond - отвечать, реагировать
2) to correspond - отвечать, 
соответствовать чему-то
3) to meet - соответствовать, 
удовлетворять
4) to reply - дать ответ на 
сообщение\вопрос (более форм.)
5) to answer - ответить (на вопрос, 
сообщение) - неформ.

1) above - над
2) along - вдоль
3) under - под
4) behind - позади, сзади

1) exploration - исследование
2) expenditure - расходы, затраты
3) expedition - экспедиция
4) exhibit - выставка, экспонат

1) fee - плата, вознаграждение (за 
работу)
2) cost - стоимость, себестоимость
3) expenses - расходы 
4) price - цена 
5) value - ценность
6) fare - плата за проезд\провоз 
багажа

1) way - путь, способ, дорога, метод, 
направление
2) road - дорога (автомобильная)
3) path - тропинка
4) method - метод, приём
5) route - маршрут 
6) pattern - образец, модель (н-р, 
поведения)
7) track - тропа, след, беговая 
дорожка

1) to divide (into\by) - делить что-то 
на две или более группы/части
2) to share (with) - делить с кем-то, 
совместно пользоваться
3) to separate (from) - разъединить, 
держать на расстоянии (2 и более 
объекта) 
4) to split in\into - делить целое на 
части 

1) to attend - посещать (регулярно)
2) to visit - посещать (место\
человека) 
3) to go to - идти в направлении к
4) to enroll (in) -
записаться\зарегистрироваться
5) to present - присутствовать

1) to forbid - категорически 
запрещать (чаще от авторитетного 
лица)
2) to prohibit (from) - запрещать 
законодательно
3) to ban - запрещать, объявлять 
незаконным (чаще выражает 
неодобрение общества) 

1) incident - происшествие, событие 
(не обязательно негативное)
2) accident - несчастный случай, 
авария, катастрофа
3) event - событие, мероприятие
4) occasion - (редкий\важный) 
случай, обстоятельство

1) to reach - доехать до места (чаще 
после длинного путешествия) 
2) to enter - входить, вступать
3) to arrive (in\at) - прибывать, 
добраться до места (чаще на 
транспорте) 
4) to come (to\into)  - приходить туда, 
где кто-либо находится 
5) to get (to) - добраться, прийти, 
приехать (неформ.)
6) to achieve - достигать (цели)

1) to rely on - полагаться на кого-
то\что-то
2) to reckon - рассчитывать на что-
то\кого-либо
3) to count on - рассчитывать на что-
то (неформ.) 
4) to bargain for - рассчитывать (чаще 
в отрицательном смысле: 
“получилось хуже, чем 
рассчитывали”) 

1) to tell (sb) - рассказывать
2) to speak (to/with)  - говорить 
(монолог), владеть языками
3) to say (to) - сказать
4) to talk (to) - разговаривать с кем-то 
(в непринужденной обстановке) 

1) to realise - осознавать
2) to know - знать
3) to notice - заметить (визуально) 
4) to discover - обнаружить
5) to find out - выяснять
6) to learn - получать 
информацию\опыт
7) to recognise - признавать

1) to enjoy - наслаждаться
2) to amuse - развлекать
3) to amaze - удивлять
4) to please - удовлетворять, 
угождать

1) chance - шанс
2) possibility - вероятность
3) opportunity - возможность 
(обстоятельства благоприятно 
складываются)
4) ability - способность (умение) 
5) advantage - достоинство
6) option - вариант, выбор
7) preference - предпочтение
8) occasion - (особый) случай, повод

1) remind (of\about) - напоминать 
кого-то\о чём-то
2) recollect - вспоминать
3) recall - вспоминать (прикладывая 
меньше усилий, чем recollect)
4) remember - помнить
5) memorise - запоминать, учить
6) resemble - напоминать, иметь 
сходство
7) review - рассмотреть, 
пересмотреть
8) revise - повторять (перед тестом)

1) clear - ясный, прозрачный
2) clean - чистый, незапятнанный
2) neat - аккуратный, опрятный
3) exact - точный
4) careful - внимательный, 
заботливый, аккуратный
2) unfilled - незаполненный, 
незанятый (рабочее место)
3) blank - незаполненный, чистый 
(лист) 
4) vacant - пустой, незанятый, 
свободный
5) accurate - точный, правильный, 
тщательный

1) travel - путешествие (процесс)
2) trip - короткая поездка
3) journey - длительное сухопутное 
путешествие
4) voyage - длительное 
морское\космическое путешествие
5) cruise - длительное экскурсионное 
путешествие (морское\космическое)
6) tour - тур, турне, экскурсия
7) outing - пикник
8) hitching - путешествие автостопом

1) to adopt - официально принимать 
(закон)
2) to accept - принимать с 
одобрением
3) to admit - признавать, соглашаться 
(вынужденно)
4) to acknowledge - осознавать, 
признавать (вину)
5) to recognise - признать 
(факт\существование чего-либо) 

1) to prove - доказать, 
удостовериться
2) to ensure - обеспечивать, 
гарантировать
3) to agree - соглашаться 
4) to secure - крепить, обеспечивать

1) to impact - влиять с 
сильным\долгосрочным эффектом 
(+ have an impact ON) 
2) to influence - влиять, оказывать 
влияние на поведение\позицию
(+ have an influence ON) 
3) to cause - быть причиной, служить 
поводом
4) to affect - влиять
5) effect (on) - последствие, эффект 
(сущ.)

1) to heal - излечить, заживать (о 
ране, ожоге)
2) to treat sb for smth - лечить 
(процесс)
3) to cure sb of smth - лечить, 
вылечить
4) to recover - восстанавливаться 
(после болезни) 

1) to discuss (smth with sb) -
обсуждать
2) to debate (smth)- спорить , 
дискутировать
3) to dispute (with)  - напряженно 
спорить, отстаивать 
3) to quarrel (with sb about smth) -
ссориться, спорить (эмоционально, 
на повышенных тонах)
4) to argue (about) - отстаивать 
аргументировать
5) to bet (on) - спорить, заключать 
пари

1) to escape - сбежать
2) to evade - уклоняться (от принятия 
решения\обязательства)
3) to avoid (doing smth) - избегать
4) to retreat - отступать, удаляться

1) to clothe - одевать (обеспечивать 
одеждой) 
2) to wear - носить
3) to dress - одевать (кого-то), 
одеваться
4) to put on - надевать (предмет 
одежды)
5) to try on - примерять 

1) full - заполненный, полный
2) complete - законченный, 
завершенный
3) total - полный, суммарный
4) whole - целое, все\всё\вся\весь 

1) to scare - пугать, пугаться
2) to disturb – мешать
3) to worry (about) - беспокоить, 
беспокоиться
4) to fear - бояться

1) similar (to) - похожий
2) (the) same - одинаковый, равный
3) like - как, похожий на 
4) alike - похожий (употребляется без 
дополнения) 
5) equal - равный
6) near - близко, рядом

1) to suppose - предполагать 
(основываясь на опыте и знаниях) 
2) to guess (at) - предполагать, 
догадываться
3) to assume - предполагать (исходя 
из имеющихся фактов) 
4) to reflect - отражать

1) to extend - расширять, 
увеличивать (в размере) 
2) to lengthen - удлинить
3) to prolong - продлевать (время)
4) to double - удваивать
5) to spread - распространять(ся)
6) to cover - накрывать, покрывать
7) to expand - расширять, 
распространяться (в размере или 
количестве) 

1) to open - физически открывать + 
обнаруживать, показывать (то, что 
было скрыто - мысли, чувства и тд) 
2) to discover - открыть, обнаружить 
(чаще научные открытия)
3) to disclose - раскрывать, 
разоблачать
4) to research - детально изучать
5) to reveal - открывать, раскрывать 
(тайну) 
6) to detect - обнаружить, заметить
7) to develop - разрабатывать, 
улучшать
8) to invent - изобретать 
9) to explore - исследовать, изучать, 
выяснять

1) else - ещё 
2) just - только что, просто 
3) still - все еще 
4) yet - пока, уже

1) to consist (of) - состоять из
2) to contain - содержать
3) to include - включать в себя 
4) to involve - включать, 
подразумевать
5) to occupy - занимать
6) to comprise - включать, охватывать
7) to compose - составлять, сочинять

1) daily - ежедневный
2) common - общепринятый
3) average - среднестатистический, 
рядовой
4) traditional - традиционный

1) to be afraid of - бояться 
2) to be frightened by - сильно, 
внезапно испугаться
3) to be scared of - испугаться 
4) to be anxious about - быть 
обеспокоенным чем-то

1) hold - держать (физически в руках) 
2) keep - хранить
3) remain - оставаться без изменений
4) stay - оставаться
5) store - хранить (в каком-то месте) 

1) to watch - смотреть, наблюдать
2) to observe - внимательно 
наблюдать
3) to look (at) - посмотреть 
4) to stare (at) - пристально смотреть
5) to gaze (at) - вглядываться
6) to glance (at) - взглянуть мельком
7) to notice - заметить
8) to see - видеть
9) to skim - бегло посмотреть
10) to scan - внимательно 
осматривать с целью поиска

1) bring up - растить, воспитывать
(кого-то)
2) grow up - расти, взрослеть
3) go up - повышаться, увеличиваться
(н-р про цены)
4) get up - встать (с постели)

1) suit sb\smth - подходить (в общем)
2) fit - подходить по размеру
3) match - подходить по цвету
4) go with smth - подходить, 
сочетаться

1) to strive (for) - бороться, прилагать 
усилия (чтобы достичь чего-то) 
2) to strain - напрягаться
3) to strike - бастовать
4) to struggle (with) - бороться, 
пытаться справиться

1) According (to) - согласно, в 
соответствии с 
2) Regarding - относительно чего-
то\кого-то, о чем-то\ком-то
3) Concerning - относительно, 
касательно чего-либо\кого-либо 
(более неформ.) 
4) Including - включая

1) to decrease - уменьшать 
2) to increase - увеличивать 
(абстрактные понятия) 
3) to develop - разрабатывать, 
создавать
4) to improve - улучшать
5) to add - добавлять
6) to enlarge - расширять, 
увеличивать (физически) 
7) to multiply - приумножать

1) income - доход, прибыль
2) wage - сдельная зарплата (за 
объем проделанной работы) 
3) salary - оклад (фиксированная 
сумма) 
4) royalty - авторский гонорар
5) commission - комиссия 
6) tax - налог
7) fine - штраф

1) group - группа
2) bunch - гроздь\пучок\связка\пачка 
(неопр. кол-во) 
3) number - количество
4) pile - куча 
5) bit - маленький кусочек, часть
6) part - составляющая часть целого
7) parcel - сверток, пачка, связка
8) piece - часть 
(отрезанная\оторванная)
9) pinch - щепотка

1) amount - количество (с неисчисл. 
сущ)
2) number количество (с сущ. в мн.ч.)
3) quantity - количество (с сущ. в 
мн.ч., существительные обычно 
неодушевленные)
4) figure - цифра, число

1) to invent - изобретать
2) to design - проектировать
3) to scheme - планировать, 
замышлять
4) to do - делать

1) besides - кроме того
2) apart (from) - вдобавок\за 
исключением (в зависимости от 
контекста)
3) other - другой 
4) except (for) - за исключением

1) inert - неактивный, вялый
2) static - статический 
(неподвижный) 
3) quiet - тихий
4) still - спокойный (неподвижность, 
тишина)
5) calm - спокойный (не 
подверженный сильным эмоциям)
6) peaceful - мирный

1) search (for) - искать, разыскивать
2) (to carry out) a research -
исследовать какое-то явление, 
тенденцию, предмет (в научном 
плане)
3) to study - исследовать 
определенную тему
4) to investigate - расследовать
5) to explore - исследовать (места), 
искать ископаемые
6) to seek - надеяться получить

1) to fulfil - выполнять, осуществлять
2) to do - делать (процесс) 
3) to make - делать (акцент на 
результате)
4) to conduct - проводить
5) to carry out - исполнять (план, 
решение, обещание)
6) to execute - исполнять (долг, 
приказ) (формальное)
7) to perform - выполнять, 
осуществлять (что-то, что требует 
специальной подготовки) 

1) to describe - описывать
2) to interpret - переводить (чаще 
устно), интерпретировать
3) to account for - объясняться, 
отчитываться
4) to explain - объяснять

1) receipt - квитанция, чек
2) cheque - банковский чек (на
получение денег) 
3) cash - наличные деньги
4) change - сдача, мелочь

1) complicated - запутанный, трудный 
для понимания
2) hard - тяжелый, трудный
3) difficult - сложный, трудный 
(более формальное, чем hard)
4) heavy - тяжелый (большой вес)
5) solid - прочный, надежный
6) thick - толстый, густой, плотный

1) to refuse - отказываться (от чего-
то\что-либо сделать) 
2) to decline - вежливо\формально
отказаться от
приглашения\предложения
3) to disagree - не соглашаться, 
возражать, спорить
4) to deny - отказывать
5) to reject - отвергать\отклонять
(категорически)
6) to give up - отказаться от мысли, 
бросить (вредную привычку) 

1) job - регулярная работа, место
работы
2) work - труд, дело деятельность, 
занятие
3) career - карьера, карьерный путь
4) occupation - род деятельности, 
занятость (формальное)
5) profession - профессия (нужна
специальная подготовка) 

1) recipe - рецепт (как правило, 
кулинарный)
2) receipt - квитанция, чек
3) prescription - рецепт (на
лекарство)
4) reception - регистратура\стойка
администратора

1) comfortable - физически или 
морально комфортно
2) relaxing - расслабляющий
3) convenient - удобный для дела 
4) handy - удобный 
(предмет\инструмент)
5) suitable - подходящий (в 
практических целях)
6) appropriate - подходящий (с точки 
зрения культурных или моральных 
норм)

1) until - до тех пор, пока
2) unless - если только 
3) during - во время
4) while - пока

1) between - между (двумя) 
2) among - между (большим 
количеством вариантов) 
3) within - в пределах
4) amongst - между (большим 
количеством вариантов) 

1) account - денежный отчет
2) reason - причина (повод или 
основание) 
3) cause - причина (обстоятельства) 
4) matter - дело, вопрос (требующий 
обсуждения) 
5) excuse - оправдание 
6) purpose - цель
7) motive - мотив, побудительная 
причина

1) beyond - за пределами
2) behind - позади, сзади
3) besides - кроме того
4) below - ниже

1) skills - навыки
2) qualities - качества
3) experience - опыт
4) qualifications - аттестат, степень

1) to collect - коллекционировать
2) to pick - выбирать, собирать 
(руками)
3) to save - сберегать
4) to gather - собираться в одном 
месте 
5) to win - выигрывать
6) to gain - получить что-то полезное 
(например, на курсах) 
7) to take - взять, принять

1) to wish - хотеть, желать (обычно
что-то трудновыполнимое) 
2) to be willing - быть готовым, 
согласным, не возражающим
3) want - хотеть
(физическая\эмоциональная
потребность, общеупотребительное) 
4) desire - желать, хотеть (сильное
желание) 

1) aware - осведомленный
2) acquainted - знакомый 
3) introduced - представленный 
4) familiar - привычный, близко 
знакомый
5) accustomed - привыкший, 
приученный

1) to wait (for) - ждать (когда кто-то
задерживается), ждать какого-то
события
2) to look (forward to) - с 
нетерпением ждать
3)  to expect - ожидать, ждать (чего-
то запланированного)

1) annoyed - недовольный, 
раздраженный
2) anxious - беспокоящийся, 
озабоченный
3) frustrated - расстроенный, 
отчаявшийся
4) nervous - нервный, нервничающий

1) to rise - подниматься, вставать
2) to raise - поднимать, повышать 
3) to lift - поднимать (более 
неформальное)
4) to heave - поднимать с трудом



A problem, that might arise with:
1. One’s (family) budget:

Проблема - one can face some unexpected expenses;
Решение - families should save some money for emergency cases;
Проблема - people can face overspending that can include unnecessary purchases 
and impulse buying;
Решение - it is important to create a realistic budget in advance and stick to it;

2. Watching TV:
Проблема - one might get addicted to watching TV;
Решение - one should limit the time spent on watching TV and find a hobby;
Проблема - excessive screen time which can lead to negative effects on physical 
and mental health;
Решение - one should set limits on screen time and take part in other activities to 
keep a healthy balance;

3. Environment (in your region):
Проблема - pollution, leading to negative impacts on human health;
Решение - it is important to take steps to help the environment by reducing, 
reusing and recycling;
Проблема - destruction of animals natural habitats which can lead to loss of 
biodiversity;
Решение - governments should create national parks in order to save endangered 
species;

4. Celebrating a holiday
Проблема - one may choose an inappropriate gift;
Решение - people should make wish lists to receive useful and desirable presents;
Проблема - it may be difficult to organise a party properly;
Решение - one should contact an event agency that will help them organize the 
best party;

5. Keeping pets
Проблема - some kinds of animals need special training which can be difficult and 
time-consuming;
Решение - pet owners should train their pets or contact dog handlers;
Проблема - pets can spoil furniture and make a mess;
Решение - pet owners should train their pets or contact dog handlers;

6. Using smartphones
Проблема- one might get addicted to smartphones;
Решение - one should limit the time spent on using smartphones and find a hobby;
Проблема - using it can cause negative impact on mental and physical health;
Решение - one should limit the time spent on using smartphones and spend more 
time with friends;

7. Reading
Проблема - one might worsen their sight because of reading;
Решение - one should use good lighting while reading or wear special glasses 
meant for reading;
Проблема - it may be difficult to choose an interesting book;
Решение - people may organise book clubs and share their favorite books with 
each other;

8. Doing sports
Проблема - one might get injured while doing sports;
Решение - one should do sports under the control of an instructor and be very 
careful;
Проблема - some people may not have enough time for it;
Решение - people should plan their schedule in advance and devote time to sports;

9. Using social media
Проблема - one may get addicted to using social media;
Решение - one should limit the time spent on using social networks and find a 
hobby;
Проблема - one’s personal information can be stolen;
Решение - people should create complex passwords and post less personal data 
online;

10. Choosing a job
Проблема - one might find it challenging to choose a career;
Решение - one should take psychological tests/ask for advice from parents or 
career mentors;
Проблема - teenagers may feel pressure from their parents to choose a specific 
career path;
Решение - one should take their own interests and preferences into account in 
order not to regret the choice;

11. Spending free time
Проблема - one can face a lack of ideas how to spend it;
Решение - attending cultural events can help people broaden their horizons and 
provide new ideas for activities;
Проблема - one may not have enough money to spend time in an interesting way;
Решение - people should look for free or inexpensive options, such as parks, 
libraries or social events;

12. Shopping
Проблема - one may have little money to buy new clothes;
Решение - people can go to second-hand shops or search for sales;
Проблема - one may spend a lot of money on unnecessary things;
Решение - one should plan their shopping list in advance;

13. Online shopping
Проблема - one may get damaged or incorrect products;
Решение - one should contact the seller in order to return the item;
Проблема - people can face scammers who may steal one’s money and personal 
information;
Решение - it is important to use websites that people know and trust;

14. School uniform
Проблема - students lose individuality wearing the same clothing;
Решение - students may add some accessories to their clothes to express 
themselves;
Проблема - school uniforms are expensive so not all families can afford it;
Решение - governments should provide children with free uniform;

15. Travelling
Проблема - language barriers may occur;
Решение - one should use translation apps;
Проблема - feeling lonely during the trip;
Решение - one can travel with friends\make friends with foreigners;
Проблема - some people find it difficult to organise a trip;
Решение - people may contact travel agencies and use the help of professionals 
in organizing their holidays;

16. Hobbies
Проблема - hobbies can take up a lot of time, leaving little time for other 
important things in life;
Решение - one should plan their schedule in advance, devote time to hobbies 
and other essential things;
Проблема - doing some hobbies can be expensive;
Решение - one should save money specifically for the hobby by setting aside a 
certain amount of money each month;

17. Learning a foreign language
Проблема - one may have difficulties in remembering new vocabulary and 
grammar rules;
Решение - people should use flashcards or mnemonics in order to memorise 
information more easily and effectively;
Проблема - one may face difficulties in finding a suitable teacher or language 
learning programme
Решение - people can use free trial lessons offered by teachers or learning 
platforms. This allows them to test out the teaching style and see if it is suitable 
for them before paying money.

18. Cooking
Проблема - because of busy schedules people may not have enough time to 
cook;
Решение - people can use delivery services;
Проблема - unskilled people may get injured during the cooking process;
Решение - one should keep a first aid kit handy;

19. Communication (with peers)
Проблема - differences in communication styles or personalities can lead to 
conflicts
Решение - peers should be taught to listen to each other, be willing to adapt 
and compromise;
Проблема - one can face bullying from their peers;
Решение - one should report bullying to an authority figure and ask for help;

20. Household chores
Проблема - busy schedules can make it difficult to find time to complete all 
household chores;
Решение - family members should share their household chores in order to 
keep up with everything;

21. Volunteering
Проблема - limited resources can make it difficult to provide proper support for 
volunteers and their projects;
Решение - governments should support volunteer organizations and provide 
them with money for the projects;
Проблема - volunteers may feel undervalued for their work which can lead to 
decreased motivation;
Решение - governments should provide volunteers with training and 
development opportunities showing their respect;

22. Living in a big city
Проблема - high cost of living;
Решение - governments should invest money in creating affordable housing 
options or increasing job opportunities which can help make living in cities more 
affordable
Проблема - limited access to nature;
Решение - governments should invest money in creating more green spaces and 
urban gardens which can help provide access to nature in cities;

23. Living in the countryside
Проблема - difficulties in finding employment;
Решение - one should explore remote work options that can be done from 
home;
Проблема - the difficulty in accessing education;
Решение - one should use online learning options that are flexible and 
accessible from anywhere;

24. Studying at a university
Проблема - one may be homesick;
Решение - joining clubs or organizations can help create a sense of community 
and overcome homesickness;
Проблема - students may have limited budgets
Решение - applying for scholarships or financial aid can help overcome financial 
difficulties;

25. Ways of getting information
Проблема - one can come across inaccurate information;
Решение - people should check the facts in different sources to make sure they 
are reliable;
Проблема - some sources may contain complex language or terminology;
Решение - people should look for dictionaries or glossaries to understand the 
meaning of complex terms;

ПРОБЛЕМЫ И РЕШЕНИЯ ДЛЯ ЭССЕ

a trip 1. How long will the trip be? (How long was the trip?)
2. How many people will there be (were there) on the 
trip?
3. What places of interest will you see (did you see) 
during your trip?
4. Was it interesting?

a visit (куда-то 
или кого-то)

1. How long will you stay (did you stay) there?
2. What will you do (did you do) during your visit?
3. Will you go (did you go) there alone or with someone?

friend\
любой человек

1. What is the name of (человек)?
2. How old is she/ he?
3. What is his/her occupation?

plans for 
travelling

1. When will you go?
2. What countries (places) would you like to visit?
3. Do you plan to travel alone?

food 1. What is your favourite food?
2. Do you prefer to eat it cold or hot?
3. What is the recipe of your favourite dish?

books 1. What is the book (your favourite book)
called?
2. Who is its author?
3. How many pages are there in the book?

new job 1.Will you work from an office or from home?
2. What are the job responsibilities?
3. Is the job difficult?

tv programme 1. What is the name of your favourite TV-programme?
2. Does the programme contain much useful 
information?
3. What is it about?

school exchange 
programme

1. Where will you stay (did you stay)
during the exchange programme?
2. How long will (did) the exchange programme last?
3. How many pupils will participate in this programme? 
(How many pupils participated in this programme)?

любое 
мероприятие 
(festival\
competition\
party etc.)

1. Where will (did) the festival\competition etc. take 
place?
2. How many participants\guests will there be (were 
there)?
3.  How long will the festival\competition etc. be (was the 
festival\competition etc.)?

a museum\
exhibition 

1. What is the name of the museum/ exhibition?
2. How much does it cost to visit the museum/exhibition?
3. Is it popular with tourists?

plans for other 
occasions

1. What will you do during ...?
2. Who will you spend … with?
3. What do you need for the plans to come true?

room 1. Is there much furniture in the room?
2. What design does the room have?
3. Is the room large or small?

a pet 1. What is your pet's name?
2. What is its colour?
3. How old is it?

film 1. What is the film called?
2. Is it interesting?
3. Is the plot of the film twisted?

club 1. What is the name of the club?
2. What club activities are there?
3. How many members does the club have?

exam 1. Was it hard? (Do you think it will be hard?)
2. What subject will you write (did you write) the exam 
on?
3. How long will the exam be? (How long was the exam?)

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПИСЬМА

ШАБЛОН 37 (e-mail)
Dear (имя собеседника), 

Thanks for your email, I was happy to get it.

In your letter you asked me about (общая тема вопросов - «subject»). Well, 
(ответ на 1 вопрос). Actually, (ответ на 2 вопрос). As for (тема 3 вопроса), 
(ответ на 3 вопрос). 

Anyway, you’ve mentioned (то, о чем нужно задать вопросы из задания).
Твой вопрос 1? Твой вопрос 2? Твой вопрос 3? 

That’s all for now. Drop me a line. 
Best wishes, 
Имя (без точки!)

ШАБЛОН 38 (эссе)
Nowadays/ It goes without saying that (общее вступление). As part of my 
project on (тема из проекта задания), I have found a table/a pie chart 
containing some relevant results of the opinion polls that I am going to 
comment on.

According to the data, the majority of the respondents choose “самое 
популярное” (__%) while answering the question “вопрос над графиком”. 
The second most sizeable group vote for “второе по популярности”. It can 
also be seen that the least favoured option is “наименее популярное” 
chosen by __% of the surveyed.

Looking more closely at the table/diagram/pie chart, one can note that “3 
значение” appears to be a more/less widespread/popular answer than “4 
значение” as the difference between these two options is (разница между 
3 и 4) percentage points. This fact is quite surprising/explicable given that 
(причина реакции).

It is worth mentioning that one of the problems that may arise with 
(предмет проблемы из задания) is that (логичная проблема по теме). 
However, there is a possible solution to this problem. (Кто) should (решение 
проблемы).

In conclusion, I believe that (предмет из задания) is crucial/ 
essential/important/ (другое оценочное прилагательное) because 
(обоснование вашего мнения).

ВОПРОСЫ О СВОЙСТВЕ/КАЧЕСТВЕ: WHAT IS/ARE THE

1. Location

What is the location of the…/ Where is the…located?

2. Working hours

What are the working hours of the…/ When does the…work?

3. Size

What is the size of the…

4. Duration

What is the duration of the…/ How long is/are the…?/ How long will

the…last?

5. Dates

What are the dates of the…

6. Minimum age

What is the minimum age?

7. Price

What is the price?

8. Warranty period

What is the warranty period?

9. Accommodation

What kind of accommodation do you offer?

10. Advantages

What are the advantages?

ВОПРОСЫ ОБ ОБЪЕКТЕ: (WHAT) IS THERE/DO YOU HAVE

1. Free WI-FI access

Is there a free WI-FI access?

2. Special dishes

What are the special dishes?

3. Sports facilities

Do you have sports facilities?

4. Special offers

Do you have any special offers?

5. Kinds of excursions

What kinds of excursions do you have?

6. Discounts

Do you have any discounts?

7. Sights nearby

What are the sites nearby?

WHAT-вопросы требуют перечисления одного или нескольких вариантов

- Вопрос: What foreign languages do you learn at school?

Ответ: At school I learn English as a foreign language. Also, I learn French there.

- Вопрос: What season is the best to visit your region, and why?

Ответ: The best season to visit my region is summer. That’s because all the 

parks are green and everything is beautiful.

DO YOU THINK-вопросы о нашем мнении. Первое предложение-

развернутый ответ, второе-обоснование мнения. Обязательно 

проговариваем, что это ваше мнение.

- Вопрос: Do you think knowledge of computer technology is necessary for 

everyone? Why

do you think so?

Ответ: I think knowledge of computer technology is really necessary for 

everyone. I think so because all people use computers nowadays for life and 

work.

WHAT CAN YOU TELL ABOUT…-просто назвать два рандомных факта, 

обязательно используя ключевые слова

- Вопрос: What can you tell me about some of the Russian scientists?

Ответ: I can say that Lomonosov is one of the most famous Russian scientists. A 

university is named after him.

YES/NO-вопросы-в первом предложении отвечаем на сам вопрос yes/no, 

добавляя усиливающие слова. Второе предложение-раскрываем идею.

- Вопрос: Do you parents speak any foreign languages?

Ответ: Yes, my mother speaks English. Also, my father speaks Spanish and 

Chinese.

HOW-вопросы – нужно описать суть действия. Часто идут в связке с how 

often, how important и т.д.

- Вопрос: How did people take care of the planet 10 years ago?

Ответ: 10 years ago people took care of the planet by recycling. Also, they tried 

to cut down less trees.

- Вопрос: How often do you use electronic devices?

Ответ: Personally, I use electronic devices everyday. My favourite ones are my 

phone and my laptop.

WOULD-вопросы – в таких вопросах ответ обязательно повторяет

формулировку вопроса: Would you prefer…-I would prefer…; Would you like...-

I would like…; Do you prefer…-I prefer…

- Вопрос: Would you prefer to have your holidays longer?

Ответ: Personally, I would prefer to have my holidays longer. That’s because I 

get tired while studying and I want to rest more.

USED TO-вопросы требуют ответа I used to do (делал раньше, сейчас нет)

- Вопрос: What bad habits did you use to have?

Ответ: I used to bite my nails. Also, I used to eat a lot of fast food.

ТИПЫ ВОПРОСОВ И МОДАЛЬНЫЕ ОТВЕТЫ В 40 ЗАДАНИИ

ТИПЫ ВОПРОСОВ В 41 ЗАДАНИИ

natural sites - природные 
достопримечательности

galleries/museums/theatres -
галереи/музеи/театры

1.Озера (без артикля!)
Lake Baikal - Байкал
Lake Ladoga - Ладожское озеро
2.Горы (без артикля!)
Elbrus Mountain - Эльбрус
3.Горная цепь (с the!)
The Caucasus Mountains -
Кавказские горы
The Ural Mountains - Уральские 
горы
4.Реки (с the!)
The Volga - Волга
The Amur - Амур
5.Пещеры (без артикля!)
Kungurskaya Cave - Кунгурская 
пещера
6.Долины (с the!)
The valley of Geysers - Долина 
гейзеров

The Hermitage - Эрмитаж
The Tretyakov Gallery - Третьяковская 
галерея
The Pushkin Museum - Пушкинский музей
The Bolshoi Theatre - Большой театр

cultural man-made sites - культурные 
достопримечательности

1.The Kremlin (но Kazan Kremlin) - Кремль
2.Церкви (без артикля!)
Saint Basil’s Cathedral - Храм Василия 
Блаженного
3.Дворцы/памятники (с the!)
The Peterhof Palace - Петергоф
The Monument to Stalin - Памятник 
Сталину
4.Площади/парки (без артикля!)
Red Square - Красная площадь
Gorky Park - Парк Горького

Musicians - музыканты Composers - композиторы

Victor Tsoi
Vladimir Vysotsky
Shaman

Pyotr Tchaikovsky
Sergei Rachmaninoff
Igor Stravinsky

Actors - актеры Films - фильмы

Konstantin Khabensky
Sergei Bezrukov
Danila Kozlovsky

Irony of fate - Ирония судьбы
Cheburashka - Чебурашка

Artists and their paintings -
художники и их картины

Books and their authors - книги и их
авторы

Kazimir Malevich - Black Square 
(Черный квадрат)
Ivan Aivazovsky - The Ninth Wave 
(Девятый вал)
Ivan Shishkin - Morning in a Pine 
Forest (Утро в сосновом лесу)

Leo Tolstoy - War and Peace (Война и мир)
Fyodor Dostoevsky - Crime and Punishment 
(Преступление и наказание)
Anton Chekhov - The Cherry Orchard 
(Вишневый сад)

Holidays - праздники TV-programmes - телепрограммы

Christmas - рождество
Easter - пасха
Women’s Day - 8 марта

Good night, little ones - Спокойной ночи, 
малыши
Let them talk - Пусть говорят
What? Where? When? - Что? Где? Когда?

Sportspeople - спортсмены Sports teams - спортивные команды

Maria Sharapova - a tennis player
Khabib Nurmagomedov - a wrestler
Kamilla Valieva - a figure skater

Zenit - football club
CSKA - football club

Travellers and explorers -
путешественники и исследователи

Endangered species - вымирающие виды 
животных

Nikolai Przhevalsky
Afanasy Nikitin
Yermak Timofeyevich
Semen Dezhnev

Amur leopard
Polar bear
Siberian tiger

Scientists and their discoveries -
ученые и их открытия

Inventors and their inventions -
изобретатели их изобретения

Dmitri Mendeleev (created the 
periodic table of elements)
Mikhail Lomonosov (discovered the 
law of mass conservation)

Alexander Popov (the inventor of radio)
Sergei Korolev (the inventor of Sputnik 1)

ПАТРИОТИЧЕСКИЕ ФАКТЫ

Historical figures and events - исторические личности и события

time person event

16th century Ivan the Terrible territory expansion; the Time of 
Troubles

17th century Dmitry Pozharsky and 
Kuzma Minin

uprising against the Polish occupation

18th century Peter the Great reforms to modernise Russia, building 
St. Petersburg

18th century Catherine the Great territory expansion, military conquest

20th century Lenin the Russian Revolution

the 1940s Stalin the Great Patriotic War

20th century the Dissolution of the USSR (1991), the 
Cold War

2022 Putin Special Military Operation (SMO)

СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ+СТРАДАТЕЛЬНОЕ ПРИЧАСТИЕ:

IS/ARE+СУЩ+ПРИЧАСТИЕ/

WHAT+СУЩ+IS/ARE+ПРИЧАСТИЕ

1. Colours available

What colours are available?

2. Services provided

What services are provided?

3. Breakfast included

Is breakfast included?

ВОПРОСЫ С IF:

ВСПОМ/МОДАЛЬНЫЙ ГЛ+ПОДЛЕЖАЩЕЕ+ВСЁ ОСТАЛЬНОЕ

1. If you can reserve a table

Is it possible to reserve a table?

2. If they provide a free delivery service

Do you provide a free delivery service?

3. If they have a discount card

Do you have a discount card?



Celebrations with friends

+
1. Strengthens friendships
2. Friends often share similar interests, 
making it easier to plan activities that 
everyone will enjoy.

-
1. It’s difficult to plan and gather all 
the guests together

Celebrations with family

+
1. Helps to strengthen family bonds.
2. Celebrating with family can bring 
back warm childhood memories.

-
1. May be boring because when 
people belong to different 
generations, they don't have many 
things in common
2. There may be pressure to strictly 
follow family traditions.

МЕЖЛИЧНОСТНЫЕ ОТНОШЕНИЯ
Celebrations with friends VS with family

Team sports

+
1. Helps you make friends
2. Helps improve one’s communication 
skills

-
1. May cause conflicts with teammates 
or coaches

Individual sports

+
1. One can practice individual sports at 
your own pace
2. Better focus, because there are no 
teammates to consider

-
1. Individual sportsman has to 
motivate themselves and push their 
boundaries all alone

СПОРТ
Individual sports VS Team sports

Playing football

+
1. Keeps you active and healthy
2. Helps develop teamwork skills
3. Improves coordination and balance

-
1. Can cause injuries like sprains or 
fractures
2. Requires a lot of time and energy to 
practice
3. Can be expensive to purchase 
equipment

Playing volleyball

+
1. Builds teamwork skills
2. Good exercise for your body
3. Helps relieve stress and anxiety

-
1. Can cause injuries if played 
improperly
2. Requires a lot of space to play
3. Can be difficult to learn the rules for 
beginners

Swimming

+
1. Good exercise for your lungs and 
heart
2. Relieves stress

-
1. It is possible to drown if one is not 
careful
2. Chlorine in the pool water may 
irritate your eyes, nose and skin

Gymnastics

+
1. Boosts one’s self-confidence
2. One can gain good posture

-
1. Eating disorders due to the pressure 
to diet
2. Injury risk

Different kinds of sport

Living in the country

1. There is lots of fresh air in the 
countryside
2. It's quiet and peaceful, no loud city 
noises
3. You can easily grow your own fruits 
and vegetables

1. Can be far away from amenities like 
stores or hospitals
2. Limited job opportunities
3. Public transportation may not be as 
accessible or reliable

Living in the city

1. Access to many services and 
resources like shops, schools, hospitals 
etc.
2. Cultural experiences such as 
museums and theaters are more likely 
to be in the city

1. Pollution from traffic and factories 
makes air quality worse
2. Can be very noisy with lots of traffic 
and people shouting late at night
3. Living expenses can be much higher

ЖИЗНЬ В ГОРОДЕ И ДЕРЕВНЕ

Healthy food

+
1. Better for one’s health because of its 
high nutritional value
2. Can help maintain a healthy weight

-
1. Sometimes takes longer to prepare
2. Can be more expensive
3. Some people may find it less tasty 
than fast food

Fast food

+
1. Quick and easy to get when you are 
hungry
2. Saves time - it can be ready in a few 
minutes
3. Inexpensive and affordable

-
1. Can make you gain weight and 
become unhealthy over time
2. Often contains too much salt, sugar 
or fat which can harm one’s health

ЕДА
Healthy food VS Fast food

Eating out

+
1. You can try new and different types 
of food
2. It is convenient and saves time 
compared to cooking at home
3. No need to clean up after yourself

-
1. Can be expensive, especially if dining 
at fancy restaurants
2. Lack of control over the ingredients 
used in your meal
3. Long waiting times for food during 
busy periods

Eating at home

+
1. Saves money since you don't have to 
pay for service at restaurants
2. You can choose the food that you 
like and make it how you want it 
cooked
3. Eating at home is often healthier 
than eating out at a restaurant.

-
1. Cooking takes effort, and if you're 
not used to it or don't know how, this 
may be hard at first
2. Eating at home might feel boring 
sometimes especially when you are 
eating the same thing repeatedly 
without variety

Eating out VS Eating at home

Travelling by bike

+
1. Cheaper than travelling by car or 
public transport
2. Good exercise - makes you healthier 
and stronger
3. Environmentally friendly - helps 
reduce pollution

-
1. May not be practical for long 
distances
2. You are limited to good weather 
conditions
3. Not very safe in busy roads

Travelling by bus

+
1. You don’t need to worry about 
driving in traffic or finding parking 
space
2. Some buses are very comfortable 
with air conditioning and toilets
3. It is better for the environment than 
using a car

-
1. Buses can be late, especially during 
peak hours
2. Sometimes buses get crowded and 
uncomfortable
3. Not as fast as going by car, train or 
plane

Travelling by plane

+
1. Fastest means of transport
2. Easy to travel long distances

-
1. Takes a long time to get through 
passport control at the airport
2. Seriously harms the environment
3. High cost

Travelling by train

+
1. Usually cheaper than flying
2. Special atmosphere

-
1. Railway networks do not cover all 
areas so some locations are not 
accessible
2. Takes longer to reach destinations 
(compared to flying)

Means of transport

Travelling alone

+
1. Having complete freedom to do 
what you want
2. Travelling alone allows you plenty of 
time for quiet thinking and self-
reflection.

-
1. Feeling of loneliness
2. Safety issues

Travelling with friends

+
1. Familiar/ comforting person with 
you in hard times
2. Always someone to talk to

-
1. Rarely get alone time
2. Can get sick or bored of each other
3. Waste time in places you don’t want 
to be

ПУТЕШЕСТВИЯ И ТРАНСПОРТ
Travelling alone VS with friends

ШАБЛОН 42 (проект)

Hi, Vasya, I've found two photos for our project “(название 
проекта)” and I’d like to tell you about them. 

Let me describe them for you. If I look at the first picture, I can see
________ (кто?) ________ (doing what?) ________ (where?). In the second 
photo there is ________ (кто?)  ________ (doing what?) ________ (where?). 
However, these photos have some differences. The key difference is that the 
fist picture shows ________ (кто?) who ________ (в общем что делает, с 
акцентом на тему проекта) while in the second picture ________ (кто?) 
who ________. These pictures perfectly suit our project because both of them 
illustrate ________.

I believe that both ________ (что сравнивали) presented in the 
pictures have their advantages and disadvantages. Talking about the 
advantages, the best thing about ________ (предмет сравнения 1) is that
________ (преимущество 1). At the same time, ________ (предмет 
сравнения 2) is great because ________ (преимущество 2).

As for the disadvantages of ________ (предмет сравнения 1), 
one of them is that  ________ (недостаток 1). Also, there is a major 
drawback of ________ (предмет сравнения 2) - ________.

Personally, I'd prefer ________(один из вариантов) because  
________ (объяснение).

That's all for now. I'II be waiting for your opinion on the photos!

Online

+
1. Wider range of products
2. Saves time
3. No crowds and queues
4. No need to leave one’s home

-
1. Risk of scams
2. There is a risk to get a faulty product
3. Delivery may take a lot of time

Offline

+
1. One can try on any item of clothing
2. One may check the quality of the 
item before buying it
3. No shipping fees

-
1. Time-consuming
2. Higher prices
3. Crowded stores and queues

Шоппинг
Online VS Offline shopping

Online learning

+
1. You can learn from home
2. Online classes can cost less than 
traditional learning

-
1. Not being in a physical classroom 
may make it harder to focus
2. Technical problems like poor 
internet could interrupt your learning 
experience

Outdoors

+
1. Can help you get some exercise and 
fresh air
2. You can have a picnic with your 
family or friends
3. Watching nature can be relaxing and 
calming

-
1. Too much sun can hurt your skin if 
you don't use sunscreen
2. Insects like mosquitoes can bite you
3. One can get lost

Traditional (offline) learning

+
1. Traditional learning is effective for 
many learners
2. It allows direct interaction with 
teachers and classmates
3. Helps to develop good study habits

-
1. Limited access to educational 
resources beyond the classroom
2. Travelling expenses

Individual learning

+
1. One can learn material at their own 
pace
2. Less distractions
3. Flexibility of program (one can learn 
what they are interested in)

-
1. More expensive
2. One may become bored

Group learning

+
1. One can improve their 
communication skills (group projects 
etc)
2. Students can motivate one another

-
1. Conflicts
2. Different learning pace

ОБРАЗОВАНИЕ
Online VS Offline learning

Individual VS Group learning

Indoors

+
1. Inexpensive entertainment option
2. Can give your body a break from 
physical activity

-
1. Spending too much time indoors can 
lead to a sedentary lifestyle, which can 
have negative effects on physical 
health.
2. Extended periods indoors can lead 
to feelings of loneliness and a lack of 
social interaction

Passive ways of spending free time

+
1. Can help one unwind and relax after 
a long day.
2. Can provide a mental break and help 
reduce stress levels.

-
Spending too much time on passive 
activities can lead to a sedentary 
lifestyle and health issues.

Active ways of spending free time

+
1. Engaging in active activities can 
improve physical fitness and mental 
well-being
2. Can help develop new skills and 
interests.

-
1. May require a lot of time
2. Can cause injuries

СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ
Passive VS Active

Outdoors vs indoors

Traditional costumes

+
1. Helps express cultural identity
2. Brings people together to celebrate 
traditions

-
1. Can be uncomfortable or hot to 
wear for long periods of time
2. May reinforce stereotypes about 
certain cultures

Carnival Costumes

+
1. Fun to wear and make
2. You can express your creativity with 
them
3. They can make you feel confident 
and happy

-
1. They can sometimes be expensive to 
buy or make.
2. Taking care of them can be difficult

Individual help

+
1. One can make decisions quickly.
2. One can focus on their own 
schedule and preferences.

-
1. Limited resources and abilities.
2. Less impact compared to a group 
effort.

Group help

+
1. Combined resources and skills make 
a bigger impact.
2. More ideas and perspectives can 
lead to better solutions.

-
1. Takes time to coordinate and agree 
on plans.
2. Some may not contribute equally, 
causing imbalance.

Sunny weather

+
1. Good for outdoor activities like 
picnics and sports.
2. Helps in boosting vitamin D in the 
body.
3. Improves mood and reduces stress.

-
1. Risk of sunburn and heatstroke.
2. High temperatures can be 
uncomfortable for some people.
3. Increases the risk of dehydration.

Rainy weather

+
1. Helps in watering plants and crops.
2. Cools down the temperature on hot 
days.
3. Can be soothing and calming to 
listen to.

-
1. Causes inconvenience for outdoor 
activities.
2. Increases the risk of flooding and 
water damage.
3. Can lead to muddy and slippery 
conditions.

Newspapers

+
1. Reliable source of information.
2. Can be easily shared with others.
3. Can be a good way to relax and 
enjoy reading.

-
1. Information may not be up-to-date.
2. Limited space for detailed 
information.
3. Need to wait for the next edition for 
updates.
4. Not environmentally friendly due to 
paper usage.

Smartphones

+
1. Instant access to information.
2. Can receive real-time updates.
3. Can access a wide range of sources.
4. Convenient and portable.

-
1. Information overload can be 
overwhelming.
2. Risk of misinformation or fake news.
3. Potential negative impact on 
eyesight and mental health.

ЗАЩИТА ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ
Individual VS Group help

СПОСОБЫ ПОЛУЧЕНИЯ ИНФОРМАЦИИ
Newspapers\Smartphones

КУЛЬТУРА
Traditional costumes VS Carnival Costumes

ПОГОДА
Sunny\rainy



ПОВСЕДНЕВНАЯ ЖИЗНЬ И БЫТ
Семья и отношения

-extended family - расширенная 
семья
-nuclear family - нуклеарная 
семья
-family members - члены семьи
-relatives - родственники
-raise a child - растить ребенка
-upbringing - воспитание
-adopt - усыновлять
-sibling - брат/сестра
-give birth - рожать
-start a family - завести семью
-generation - поколение
-adolescent - подросток
-get along/on well with - ладить с
-run in the family
-быть характерной семейной 
чертой
-blood is thicker than water -
семья важнее всего
-family resemblance - семейное 
сходство
-spitting image - точная копия

Домашние обязанности
-mop/sweep/vacuum the floor -
мыть/подметать/пылесосить пол
-walk/feed the dog - гулять с 
собакой/кормить собаку
-dust/wipe the surfaces - вытирать 
пыль/протирать поверхности
-water the flowers - поливать 
цветы
-lay/set/clean off the table 
накрывать/сервировать/убирать 
со стола
-mow the lawn - подстригать 
газон
-do housework - делать работу по 
дому
-empty/load the dishwasher/the 
washing machine -
опустошить/загрузить 
посудомоечную/стиральную 
машину
-make your bed - застелить 
постель
-do the laundry - стирать белье

Шоппинг
-shop till you drop - шопиться до 
потери пульса
-special offer - специальное 
предложение
-bargain - выгодная сделка
-pay in cash/by credit card -
платить наличными/картой
-buy on sale - покупать по скидке
-give/make a refund - делать 
возврат денег (со стороны 
продавца)
-get a refund - получить возврат
-rip off - обобрать, заставить 
переплатить
-take back to the shop - вернуть в 
магазин

Деньги
-profit - прибыль
-expenses - расходы
-pay taxes - платить налоги
-borrow - брать в долг
-lend - одалживать
-ATM (cash machine) - банкомат
-wealth/fortune - богатство
-invest in - инвестировать
-save up for - копить на
-live on - жить на
-charity - благотворительность 

ХАРАКТЕР И ВНЕШНОСТЬ
Волосы 

-fair - светлые
-dark - темные
-ginger - рыжие
-straight - прямые
-wavy - волнистые
-curly - кудрявый
-bald - лысый

Лицо
-beard - борода
-moustache - усы
-eyelashes - ресницы
-bushy eyebrows - кустистые 
брови
-freckles - веснушки
-wrinkles - морщины

Тело
-plump - пухлый
-overweight - с избыточным 
весом
-Well-built - хорошо сложенный
-Muscular - мускулистый
-Athletic - атлетичный
-Внешность в целом
-Good-looking - красивый
-Stunning - сногсшибательный
-Scruffy - неряшливый
-Unattarctive -
непривлекательный
-to have nice features - с 
приятными чертами лица

Характер
-Adventurous - отважный, 
рискованный 
-Impatient - нетерпеливый
-Determined - непреклонный
-Greedy - жадный 
-Intelligent - умный
-Moody - угрюмый
-Generous - щедрый
-Bossy - властный
-Reliable - надежный
-Indecisive - нерешительный
-Powerful - влиятельный
-Jealous - завистливый
-Honest - честный 
-Careless - беззаботный, 
легкомысленный 
-Ambitious - амбициозный
-Independent - независимый
-Impolite - невежливый
-Sympathetic - полный сочувствия 
-trustworthy - заслуживающий 
доверия
-be sth at heart - в глубине души
-gentle - нежный
-tough – трудный

ГОРОДСКАЯ ЖИЗНЬ И 
ИНФРАСТРУКТУРА

Город:
-be in a hurry - торопиться
-get stuck in traffic jams - застрять 
в пробках
-feel exhausted - чувствовать себя 
измученным (уставшим)
-crowded - многолюдный
-quiet/wide/busy streets -
тихие/широкие/оживленные 
улицы
-healthcare/ educational/ cultural 
/sports facilities -
медицинские/образовательные / 
культурные / спортивные 
сооружения
-Skyscraper - небоскреб
-on the outskirts - на окраине
-in the suburbs - в пригороде
-packed transport -
переполненный транспорт
-places of interest -
достопримечательности
-easy to get around  - легко 
передвигаться
-peaceful/run-down 
neighbourhood -
мирный/захудалый район

Деревня
-countryside - сельская местность
-remote village - отдаленная 
деревня
-surrounded by woods -
окруженная лесом
-open spaces - открытые 
пространства
-fresh air - свежий воздух
-scenery - пейзаж, вид
-inconvenience of travelling -
неудобства, связанные с 
передвижением

Недвижимость
-floor/storey - этаж
-block of flats - многоквартирный 
дом
-apartment/flat - квартира
-cottage - коттедж
-detached house - отдельный дом 
на одну семью
-studio flat - квартира-студия
-accommodation - размещение, 
жилье
-mortgage  - ипотека

Части дома: 
-shed - сарай
-attic - чердак
-cellar/basement - подвал (для 
хранения/функциональный)
-porch - крыльцо
-drive - парковочное место
-fence - забор
-backyard - задний двор

Идиомы - ДОМ
-There's no place like home - В 
гостях хорошо, а дома лучше
-make yourself at home - чувствуй 
себя как дома
-home truth - горькая и 
неприятная истина о ком-либо
-home and dry - в целости и 
сохранности

МОДА
-zip - молния
-sleeve - рукав
-necklace - ожерелье
-heels - каблуки
-tights - колготки
-V-neck - с V-образным вырезом
-silk - шелк
-wool - шерсть
-cotton - хлопок
-leather - кожа
-denim - джинса
-dotted - в горошек
-striped - полосатый
-checked - клетчатый
-plain - однотонный
-flowery - в цветочек
-designer labels - дизайнерская 
одежда
-dressed to kill - сногсшибательно 
одет

ОБРАЗОВАНИЕ И ИЗУЧЕНИЕ 
ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ

-attend school - посещать школу
-take exams - сдавать экзамены
-public school - государственная 
школа 
-skip classes - пропускать занятия
-distance learning - дистанционное 
обучение
-compulsory work - обязательная 
работа
-give feedback - давать обратную 
связь
-extra-curricular activities -
внеклассные мероприятия
-primary school - начальная школа 
-secondary school - средняя школа 
-tuition fee - плата за обучение
-fall behind with studies - отставать 
по учебе
-higher education - высшее 
образование
-graduate from university -
выпускаться из университета
-scholarship - стипендия 
-earn a degree - получить ученую 
степень
-pass with flying colours - отлично 
сдать (экзамен) 
-deep knowledge - глубокое 
знание
-gain knowledge - приобретать 
знания
-lack knowledge - недоставать 
знаний
-native language/mother tongue -
родной язык
-master a language - освоить язык

РАБОТА
work shifts - работать посменно
work nine-to-five -работать 5/2
work part-time - работать 
неполный рабочий день
work full-time - работать полный 
рабочий день
to be fired/be made redundant -
быть уволенным
quit - увольняться
take sick leave - уйти на 
больничный 
to be promoted/to be given a pay 
rise - получить 
повышение/прибавку
apply for a job - подать заявление 
о приеме на работу

-going on business trips - ездить в 
командировки
-to make a living/do sth for a living -
зарабатывать на жизнь
-salary - зарплата
-job interview - собеседование
-commute to work - ездить на 
работу
-work from home - работать из 
дома

ПУТЕШЕСТВИЯ
-day off/holiday - выходной день 
-try national food - попробовать 
национальную еду 
-go sightseeing - осматривать 
достопримечательности
-lively place - оживленное место
-tourist attraction/places of interest 
- достопримечательность
-sunbathe - загорать
-take a stroll - прогуляться
-book a posh hotel -
забронировать шикарный отель
-spontaneous excursions -
спонтанные экскурсии
-making reservations in advance -
бронировать заранее
-miss a flight - пропустить рейс
-go through passport control -
пройти паспортный контроль 
-run out of petrol - закончился 
бензин
-the flight was cancelled/delayed -
полёт был отменён/задержан
-find your window/aisle seat -
найти своё место у 
окошка/прохода
-greet a flight attendant -
приветствовать бортпроводника
-have a jetlag - смена биоритма
-means of transport - виды 
транспорта (всегда meanS!)
-one-way ticket - билет в одну 
сторону
-return ticket - билет туда и 
обратно
-guided tour - экскурсия с гидом
-package holiday - путешествие по 
путевке 
-cruise - круиз
-watch wildlife - наблюдать за 
дикой природой
-broaden your horizons -
расширять кругозор
-enjoy spectacular scenery -
наслаждаться захватывающими 
пейзажами
-learn more about foreign cultures -
узнать больше о зарубежных 
культурах
-exotic destination - экзотические 
места
-get memorable experiences -
получать незабываемые 
впечатления 
-soak up the atmosphere -
окунуться в атмосферу 
-get away from it all - убраться 
подальше от всего
-go off the beaten track - сойти с 
проторенной дорожки
-broaden your horizons -
расширить горизонты

ПРИРОДА И ЭКОЛОГИЯ
Погода

-thick fog - плотный туман
-heavy rain - сильный дождь
-pour - лить как из ведра
-light shower - небольшой дождь
-humidity - влажность
-strong wind blow - дует сильный 
ветер 
-clear sky - чистое небо
-scorching hot - очень жарко
-unpredictable weather -
непредсказуемая погода
-weather forecast - прогноз 
погоды
-brighten up - проясняться
-cloud over - затягиваться тучами
-cool down - похолодать
warm up - потеплеть

Проблемы окружающей среды
-air/water pollution - загрязнение 
воздуха/воды

-endangered species - виды, 
находящиеся под угрозой 
исчезновения
-extinct species - вымершие виды
-destruction of natural habitats -
разрушение среды обитания
-global warming - глобальное 
потепление
-climate change - изменение 
климата
-natural disaster - природная 
катастрофа
-drought - засуха
-flood - наводнение
-hazardous waste - опасные 
отходы
-overpopulation - перенаселение
-deforestation - вырубка леса
-carbon dioxide - углекислый газ
-ozone layer breakthrough - дырка 
в озоновом слое

Решение проблем
-be environmentally friendly - быть 
дружелюбным к природе 
-preserve/conserve biodiversity -
сохранение биоразнообразия
-environment protection - защита 
окружающей среды
-organic food - органическая еда
-recycle - перерабатывать
-reduce - уменьшать потребление
-reuse - повторно использовать
-cut down of the use of fossil fuels  
- урезать потребление полезных 
ископаемых 
-renewable source of energy -
перерабатываемый источник 
энергии

ЗДОРОВЬЕ
Болезни/симптомы болезней 

-sore throat - больное горло
-bruise - синяк
-sunburn - солнечный ожог
-break a leg - сломать ногу
-heart attack - сердечный приступ
-temperature/fever -
температура/жар
-rash - сыпь
-feel dizzy - чувствовать себя 
неважно
-lose appetite - терять аппетит
-have a cough - кашлять
-get a cut - порезаться
-bleeding - кровоточащий
-mental health problems -
ментальные проблемы
-obesity - ожирение 
-suffer from headache - страдать 
от головной боли
-recover - восстанавливаться
-wear braces - носить брекеты

Здоровый образ жизни
-get enough sleep - высыпаться
-have regular medical check ups -
регулярно проходить 
медицинские осмотры
-cut down on salt and sugar -
сократить потребление соли и 
сахара
-have healthy eating habits -
придерживаться здоровых 
пищевых привычек
-eat a balanced diet -
придерживаться 
сбалансированной диеты 
-lose weight - терять вес
-have a sedentary lifestyle - вести 
сидячий образ жизни 
-to raise awareness about healthy 
lifestyle - повысить 
осведомленность о здоровом 
образе жизни
-become a vegetarian - стать 
вегетарианцем
-get rid of stress - избавиться от 
стресса
maintain healthy weight -
поддерживать здоровый вес
give up processed food - отказаться 
от обработанной пищи
exercise daily - ежедневно 
заниматься (спортом)
prevent diseases - предотвращать 
болезни

ТЕХНОЛОГИИ И ТЕХНИЧЕСКИЙ 
ПРОГРЕСС

-upgrade to the latest model -
обновить до последней модели
-computer literacy -
компьютерная грамотность
-computer software -
компьютерное программное 
обеспечение
-have access to websites - иметь 
доступ к сайтам
-surf the Internet - сидеть в 
интернете
-free up space - освобождать 
место
-high quality pictures -
высококачественные фотографии
-cutting edge technology -
передовые технологии
-swipe/scroll - листать (ленту 
новостей)
-throw away a broken gadget and 
buy a brand new one/have it 
repaired - выбросить сломанный 
гаджет и купить 
новый/отремонтировать 
-shut down/switch on -
отключать/включать
-inaccurate data - неточные 
данные
-to deal with stress of everyday life 
- справляться со стрессом 
повседневной жизни 
-cyberbullying - травля в 
интернете
-loss of social skills - потеря 
социальных навыков
-information overload -
информационная перегрузка
-internet addiction - интернет 
зависимость 
-health problems due to sedentary 
lifestyle - проблемы со здоровьем 
из-за малоподвижного образа 
жизни
-deprives people of real human 
communication - лишать людей 
реального общения
- select reliable sources - выбирать 
надежные источники 
-limit time spent online -
ограничивать время, 
проведенное онлайн
-protect private information -
защищать личную информацию

ДОСУГ И СПОРТ
-leisure - досуг
-take a quick nap - вздремнуть
-amusement park - парк 
развлечений 
-dive into - погрузиться в
-devote to - посвящать
-work-life balance - баланс между 
работой и личной жизнью
-go skiing - кататься на лыжах
-go horse riding - заниматься 
верховой ездой 
-do yoga - заниматься йогой
-play tennis/volleyball etc. - играть 
в теннис/волейбол и тд
-do martial arts - заниматься 
боевыми искусствами
-do extreme sports - заниматься 
экстремальными видами спорта 
-go snowboarding - кататься на 
сноуборде
-go mountain climbing -
заниматься альпинизмом
-go to the gym - ходить в спортзал
-do karate - заниматься карате
-spectators - зрители (спортивные 
события)
-draw - ничья

КУЛЬТУРА
-cultural heritage - культурное 
наследие
-pose a threat to national identity -
быть угрозой национальной 
идентичности
-share a common background -
иметь одинаковое 
происхождение
-contribute to overall well-being -
способствовать общему 
благополучию

-loss of customs - утрата обычаев
-pass on traditions to future 
generations - передавать 
традиции будущим поколениям
-self-sacrifice -
самопожертвование
-cultural norms - культурные 
нормы
-inherit sth - наследовать
-public duty - общественный долг
-written art - письменное 
искусство 
-performing art - сценическое 
искусство
-visual art - изобразительное 
искусство
-portrait - портрет
-landscape - пейзаж
-still life - натюрморт
-history painting - историческая 
живопись

КОЛЛОКАЦИИ
--lose control of - потерять 
контроль над
-take control of - взять контроль 
над
-have control of - иметь контроль 
над
-in the end - в конце
-at the end of sth - в конце чего-то
-come to an end - заканчиваться
-as long as - пока
-for a long time - на протяжении 
долгого времени
-take a long time to - занимать 
много времени
-catch sight of sth - заметить
-lose sight of sth - потерять что-то 
из виду
-at first sight - с первого взгляда
-get over sth - преодолеть что-то
-pay attention - проявлять 
внимание
-attract attention - привлекать 
внимание
-draw attention - привлечь 
внимание (единоразово) 
-have/take a break - сделать 
перерыв
-give sb a break - дать кому-то 
передышку
-make up your mind - принять 
решение
-bear sth in mind - помнить, 
учитывать информацию
-to be in two minds - быть в 
нерешительности
-change your mind - изменить 
мнение
-make a point - высказать свою 
точку зрения
-take sb's point -понять чью-то 
точку зрения
-there's no point in - нет смысла в
-make sense of sth- понять что-то
-sense of humour - чувство юмора
-make the best of sth - извлечь 
максимум из чего-то
-do your best - сделать все 
возможное
-have a chance of doing smth -
иметь шанс что-то сделать
-jump at the chance -
воспользоваться возможностью
-take pleasure in doing/get 
pleasure from - получать 
удовольствие от чего-то

TIME COLLOCATIONS
-from dawn till dusk - от рассвета 
до заката
-have a time of your life - хорошо 
провести время
-have time to/for - иметь время 
на
-kill time - убивать время
-waste time - тратить время 
впустую
-make time for - уделить время 
чему-то
-right on time - точно вовремя 
(часы)
-right in time - вовремя для чего-
то
-save time - экономить время

-take ages to - занимать много 
времени
-take your time - не торопиться, 
делать что-то медленно и 
внимательно
-time passes - время проходит

ИДИОМЫ: 
-be all ears - быть во внимании
-be in the same boat - быть в 
одной лодке (в одинаковой 
ситуации)
-big deal - большое дело
-bring a lump to one's throat -
вызывать комок в горле.
-come to terms with - прийти к 
соглашению
-cut a long story short - коротко о 
главном
-drive sb crazy - сводить кого-то с 
ума
-fall into place - встать на свои 
места
-far cry from - далеко не то же 
самое
-food for thought - повод 
задуматься
-gut feeling - интуиция, 
предчувствие
-have a sweet tooth - любить 
сладкое
-in a nutshell - вкратце, в двух 
словах
-kill two birds with one stone -
убить двух зайцев одним 
выстрелом
-know inside out - знать вдоль и 
поперек
-last straw - последняя капля
-long time no see - давно не 
виделись
-my heart sank - сердце ушло в 
пятки
-once and for all - раз и навсегда
-once in a blue moon - очень 
редко
-put your heart and soul into -
вложить душу во что-то
-read between lines - читать 
между строк
-ring a bell - что-то напоминать
-see eye to eye - сходиться во 
взглядах
-spill the beans - выдать секрет
-steady one's nerves - успокоить 
чьи-то нервы
-stand your ground - стоять на 
своем
-step by step - шаг за шагом
-push your luck - испытывать 
удачу 
-take sth seriously - воспринимать 
что-то серьезно

ЛЕКСИКА
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